Democracia y juventud:
entre la utopia y la realidad

BETZHABET MELO MEDINA

El articulo nos ofrece un analisis de los resultados de la Encuesta Nacional

sobre Juventud (Enjuve, 2021), presentada recientemente por investigadores de

la Universidad Catélica Andrés Bello (UCAB) en Caracas. Este segundo estudio nos
ofrece, al igual que el primero, las percepciones que tienen los jovenes venezolanos
sobre la democracia, el interés en la politica y la confianza en las instituciones.

Los resultados obtenidos no son nada alentadores para la democracia.

(15-29 afios) preferia la democracia antes

que cualquier otro sistema de gobierno. En
20212, solo el 50 % avala a la democracia como
el mejor sistema de gobierno; ocho afios después,
casi 30 % menos. Pero, ;qué ha cambiado desde
entonces? ;el descontento es solo de las nuevas
generaciones? jes un fendmeno local producto
de la crisis o afecta también a otros paises?

Estas son algunas de las interrogantes que
surgen luego de los resultados de la Encuesta
Nacional sobre Juventud (Enjuve, 2021), pre-
sentada recientemente por investigadores de la
Universidad Catdlica Andrés Bello (UCAB) en
Caracas. Es el segundo estudio de este tipo di-
rigido a los jévenes para conocer, entre otros
datos, sus percepciones sobre la democracia, el
interés en la politica y la confianza en las institu-
ciones.

Los resultados de 2021 no son nada alen-
tadores para la democracia. No solo muestran
que apenas la mitad de los jévenes venezolanos
eligen este sistema de gobierno, sino que a

E n 2013, el 78 % de los jovenes venezolanos

27,5 % de ellos le da lo mismo vivir bajo una
dictadura o una democracia, cifra que en 2013
llegaba apenas al 10,8 %.

En la misma linea, luego de ocho afios se
redujo considerablemente la confianza hacia las
instituciones. Por ejemplo, los partidos politicos
pasaron de 47,6 % de confianza (2013) a 30,3 %
(2021), y el Consejo Nacional Electoral de
55,5 % (2013) a 45,3 % (2021). Instancias vitales
parael funcionamiento del sistema democrético.

Y eso no es todo. Hay un descontento genera-
lizado con el ejercicio de la politica. En 2013 casi
80 % (79 %) manifestaba al menos algin interés
en la politica. Hoy solo la mitad (40 %).

Luis Pedro Espaifia, profesor de la UCAB e
investigador de la Enjuve 2021, cree que la
“fuente del descontento” es la “[...] ausencia de
oportunidades econdmicas, restricciones para
insertarse en la sociedad, abismo entre las metas
institucionalizadas y los medios para alcan-
zarlos, deterioro de la cotidianidad y tensién
familiar, ausencia de espacio publico y de socia-
lizacién, inseguridad institucional y presion
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migratoria”. Lo que ha generado, méds que un
rechazo a la democracia, desinterés y desmovi-
lizacion, especialmente entre los mds jévenes,
que no ven perspectivas de futuro.

Sin duda alguna, hay una gran diferencia
entre el contexto venezolano de 2013 y el de
2021. Yamucha agua ha corrido desde entonces.
El pafs pasé de una crisis politica, social y eco-
némica a una emergencia humanitaria compleja,
palabras mayores. En 2013, Maduro apenas
iniciaba su primer afio de mandato, luego de
unas elecciones apresuradas tras la muerte de
Chavez. Para muchos, era el principio del fin del
“socialismo de siglo XXI”, como se autobautiz6
el gobierno durante afios.

UN PROBLEMA GLOBAL

En este escenario se podria llegar a pensar que
el descontento con la democracia es un fené-
meno local, que responde a las no pocas dificul-
tades que han enfrentado los venezolanos —es-
pecialmente los jovenes— durante los dltimos
afios, y que ha logrado pricticamente expulsar
alrededor de 6 millones de personas del pais®.

Sin embargo, nuestros vecinos de Latinoamé-
rica y Estados Unidos, asi como una parte de
Europa también se estdn encontrando con la
misma percepcion desde hace ya algunos afios.
Hay un desencanto generalizado que no dis-
tingue edad, género o condicién socioecond-
mica y, al parecer, tampoco nacionalidad. Pero
que indiscutiblemente es mds notable en las
nuevas generaciones.

Segin Latinobar6metro?, entre 2010y 2018 el
respaldo ala democracia en Latinoamérica cay6
de 63 % a 48 %; mas de 20 %, en ocho afios.
Apenas en el dltimo registro (2020) se detuvo la
caida, manteniendo un respaldo de 49 %.
Ademas, “[...] el mayor déficit democrético en la
region estd entre los jovenes”, afirma en el
estudio’.

Uno de los datos mds reveladores que nos
puede acercar a las causas de esta crisis de la
democracia, al menos en Latinoamérica, esta
relacionada estrechamente con la confianza.
“América Latina es la regién del mundo mas
desconfiada de la tierra” en comparacién con
otras regiones y otros estudios como el Estudio

Confianza institucional
Los jévenes venezolanos desconfian de las instituciones que conforman el sistema
politico: partidos, presidencia, gobernaciones, alcaldias, a

Confianza en las instituciones

Universidad | 80,a%
Hospitales 65,9%
Iglesia catdlica . 65,5%
Medios de comunicacidn socia | 65,5%
Empresa privada | 59.8%
Sistema judicial 46,7 %
Consejo Macional Electora | 45,3%
Fuerza Armada Naciona 43%
Gobemaciones 39%
Cuerpos policiales 38 %
Consejos comunales/comunas 37.8%
Alcaldias 36,1%
Presidencia de la Repiblica 6%
Asamblea Nacional 34.6%
Sindicatos | | 31,7%
Partidos politicos ' 30,3%

Ficha técnica

CRONICA'UNO

El 21de noviembre
Los jévenes chavistas, que afirman tener mds interés en la politica que sus pares
de oposicion, también expresan mas disposicion a votar en las regionales

Intencion de votar el 21-N

i I ++.7%

Mo alineados 289%

Opositores _ 26,4 %

Mo alineados 351%

chavistas | 26%
Opositores | <s s %

No alineados 34,9 %

chavistas [N 19.5%

Mundial de Valores y con los Barémetros de
Opinién. “En promedio, en América Latina se
registran 20 puntos porcentuales menos de con-
fianza en las instituciones elegidas por voto
popular que en Asia, Africa, los paises drabes y
Eurasia”, asegura el ultimo reporte de Latinoba-
rémetro.

Gran parte de la sociedad ya no confia en sus
gobernantes, ni en sus politicos y, como
resultado, ha perdido la fe en el sistema que estos
representan. Sobre todo las generaciones de



millennials y centennials, ya que son ellos
quienes en la dltima década han sufrido més las
consecuencias de la mala gestion, teniendo que
adaptarse a contextos de crisis e incertidumbre
permanente.

En este panorama, la utopia que ofrecia la
democracia como el gobierno de las mayorias,
de la libertad y la prosperidad, se ha ido des-
gastando en contraste con la realidad.

CAUSAS DE LA CRISIS

Jestis Ceberio, periodista de El pais de Espaiia,
aseguraen su articulo “Democracia menguante”
que, en menos de treinta afios “[...] la demo-
cracia liberal ha pasado de ser un bien universal
aun sistema en recesion. Incluso en paises como
Estados Unidos, Reino Unido, Suecia o Aus-
tralia, grandes minorias la consideran como una
alternativa mds, y no necesariamente la mejor”.

Llama la atencién que, a pesar de tener rea-
lidades tan distintas, esta percepcion se repita en
América Latina.

Ceberio rescata los argumentos del director
del Centro Tony Blair para el Cambio Global y
autor del libro El pueblo contra la democracia,
Yasha Mounk, asi como los de los politélogos de
la Universidad de Harvard y autores de Como
mueren las democracias, Steven Levitsky y
Daniel Ziblatt; estos ponen a la comunicacién y
a la economia como las principales desencade-
nantes de la crisis de la democracia.

Para Mounk, dos de los principales factores
que han afectado la popularidad de este sistema
de gobierno son:

[...] laruptura del papel dominante de los medios
de comunicacién, que limitaban la difusiéon de
ideas extremas y creaban un espacio de valores
compartido; y, el estancamiento de la economia
familiar durante los dltimos treinta afios después
de varias décadas de crecimiento acelerado [...].

Dos variables; una, la comunicacional, que se
refiere al papel de las redes sociales y, en general,
a todos los medios de difusién que permiten a
cualquier ciudadano expresarse con cierta li-
bertad —hasta donde permitan sus gobiernos—.
Pero que, por otro lado, se han convertido en
espacios minados de noticias falsas, intolerancia

y polarizacion. Segin Cebeiro, los investiga-
dores coinciden en que representan: “Una tec-
nologia virtualmente liberadora que ha roto en
afiicos el espacio de debate publico y se ha con-
vertido en incontrolable plataforma de ideo-
logias del odio y falsedades”.

Por otro lado, también destaca la variable
econdmica, que ha dejado “en el aire” a no pocos
jovenes a quienes les cuesta mucho mds alcanzar
una estabilidad financiera que les permita
acceder a los bienes de consumo que garanticen
una vida digna.

En la misma linea, los polit6logos Levitsky y
Ziblatt, argumentan que este factor econdmico
es vital, pues “[...] el compromiso con la demo-
cracia estd vinculado a una expectativa de
mejora econdomica y no es ese el caso hoy dia.
Hace medio siglo, cada generacion duplicaba el
bienestar alcanzado por sus padres”.

Miedo y autocensura

Las jévenes venezolanos han comenzado a autocensurarse por temor a represalias;

64 % percibe que los pueden acusar o reprimir por lo que digan o hagan,

Miedo a ser perseguidos por sus ideas politicas

Chavistas _ 27%

Fueron detenidos por sus ideas

Opositores - 19,7%

Chavistas I 43%

Migraciony politica

La mayoria de los jdvenes venezolanos gue prefieren quedarse en el pais antes que

migrar, elegirian involucrarse en actividades reivindicativas antes que politicas
Propension a emigrar

24% 44%
Mo estd seguro - No se iria de Venezuela
desiseiria e este momento

28%

Con toda seguridad
seirfa

Tipo de actividades en las que quieren participar

Reivindicativas § 733 %
Deportivas | | 70%
Religiosas | | 42,2%

Politicas | | 30,3%
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POSIBLES RESPUESTAS Y DESAFIOS

En 2018, el Instituto Internacional parala Demo-
cracia y Asistencia Electoral (IDEA Interna-
cional) y la Comisién Econdmica para América
Latinay el Caribe (Cepal) reunieron en Santiago
de Chile a mds de cuarenta expertos, intelec-
tuales y dirigentes politicos de laregion, Estados
Unidos y Europa para analizar el tema y discutir
alternativas®.

Mas alla de las respuestas que deben dar los

que estan en una posicion de poder —politicos,
gobernantes— también es importante reflexionar
sobre el rol que tiene la ciudadania en este
contexto, tanto para abordar los problemas del
presente, como los que nos esperan en el futuro.
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Parte de las intervenciones que dan respuesta
a algunas causas y posibles soluciones de esta
crisis fueron abordadas por la periodista Roscio
Montes en 20187, en un articulo publicado en EI
pais de Espaiia.

Entre ellas destaca el argumento del expre-
sidente chileno Ricardo Lagos, quien asegurd
que:

Las nuevas tecnologias cambian totalmente la
forma de entender y hacer politica. En el siglo XX
y comienzos del XXI, era vertical: habla el lider y
define la linea hacia donde quiere ir, el partido
toma definiciones y la ciudadania escucha y
opina cuando hay elecciones. Hoy en dia, en
cambio, la politica es horizontal.

Para Lagos, este desfase entre los politicos y
la forma de interactuar y comunicarse con los
ciudadanos y sus problemas no responde a las
necesidades actuales ni a las expectativas de la
sociedad.

En este mismo sentido, la expresidenta de
Costa Rica, Laura Chinchilla asegur6 que “[...]
mds que un desencanto con la democracia, lo
que vemos es un desencanto con la politica”. La
forma de hacer politica, asi como el desarrollo
de las democracias se ha quedado en una especie
de desfase tal como ha pasado en el sector edu-
cativo. Requiere actualizaciones.

Ante este panorama, jqué podemos hacer?
Para el exministro de Chile y miembro del con-
sejo de IDEA Internacional, Sergio Bitar, laclave
estd en la efectividad de los gobiernos: “La
democracia necesita que se gobierne bien. Sin
improvisacion, con transparencia, con consultas
ciudadanas y mayorias politicas. Y América La-
tina carece de suficientes personas bien forma-
das politica y técnicamente”.

Si bien una respuesta logica a la crisis de la
democracia es la de contar con gobiernos mas
eficientes e inclusivos, no es tan facil de imple-
mentar. M4s alld de las respuestas que deben dar
los que estan en una posicién de poder —politicos,
gobernantes—también es importante reflexionar
sobre el rol que tiene la ciudadania en este
contexto, tanto para abordar los problemas del
presente, como los que nos esperan en el futuro.
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Notas

1 http://proyectojuventud.ucab.edu.ve/resultados-de-la-en-
juve/

2 https://elucabista.com/2021/10/26/enjuve-2021-37-
de-los-jovenes-venezolanos-no-estudian-ni-trabajan/

3 Segtin datos de Acnur.

4 Prestigioso sondeo que registra desde hace 23 afios las per-
cepciones politicas de la poblacién en dieciocho paises de
Latinoamérica

5 https://www.latinobarometro.org/latContents.jsp
6 https://www.youtube.com/watch?v=H2KI52IFjEc

7 https://elpais.com/internacional/2018/11/27/ame-
rica/1543332428 _845721.html#?rel=listaapoyo





