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PRESENTACION Francisco José Virtuoso, s.).

Rostros del compromiso

randes redes de rostros ocultos y organizaciones clandestinas desarrollan

a gran escala una extensa diversidad de negocios ilicitos, cuyos principales

rubros son: el trafico y distribucion de drogas, la venta de armas, el con-

trabando y el secuestro. Los grandes oferentes se vinculan con medianos y
pequeios distribuidores, ampliandose de este modo los tentaculos de esta hiedra que
llega a las comunidades de nuestros barrios y campos, a las escuelasy liceos, las carceles
y diversas instituciones de reclusion.

La situacion de marginacion y exclusion de una inmensa mayoria de nuestra socie-
dad encuentra en este mercado su modo de vida. La participacion en el negocio ilicito
ofrece una ventana de oportunidades a muchos que no hallan su lugar en el sistema
educativo y en el mundo del trabajo licito. La tenencia de armas garantiza la superviven-
ciaytambién el respeto y la valoracion social, en medio de una convivencia caracteriza-
da por el enfrentamiento, la desconfianza y la ausencia de garantias institucionales.

Los oferentes y consumidores de este gran mercado, que crece y avanza sin contro-
les, va generando su propio mundo de vida, imponiendo sus pautas de comportamiento
al conjunto social. Asi por ejemplo, el malandro se convierte en un personaje prototipo
con su propio codigo de conducta, lenguaje y apariencia fisica; lo que se convierte a su
vez en un boomerang que sirve muy bien a las practicas de violacién a los derechos de
las personas, especialmente en los sectores populares.

Las instituciones del Estado, responsables de garantizar el derecho a la seguridad
de los ciudadanos y resguardar sus propiedades, asi como el imperio de la ley sobre to-
dos, cohabita, bien sea en complicidad o en negligente permisividad, con este sombrio
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mercado. La complicidad se teje a través de mdltiples puntos de interseccién entre las
instituciones del Estado y las redes del delito, comenzando entre altos funcionarios para
distribuirse en cascada a lo largo de las jerarquias institucionales hasta sus niveles mas
inferiores.

La convivencia del Estado con el delito no se reduce a la complicidad de funciona-
rios con las redes responsables. Los poderes del Estado, al no crear y promover eficien-
temente las condiciones necesarias para que el derecho a la vida, a la integridad fisica,
a la proteccion de la propiedad, al libre transito, entre otros, sean derechos efectivos,
crea por omision un ambiente de anarquia y desamparo que propicia la propagacion
del delito y de relaciones de violencia social.

Cada dia se incrementa dramatica-

SOLO UNA SOCIEDAD QUE AMA LA PAZ, mente el indice de homicidios que colo-
QUE RESPETA LA VIDA, QUE QUIERE ca a Venezuela entre los paises del mun-
PONERSE BAJO EL IMPERIO DE LA LEY, do con mayor nimero de muertes por
TENDRA LA FUERZA SUFICIENTE PARA asesinato. En el afo 2010 se registraron
EXIGIR AL GOBIERNO EL CUMPLIMIENTO aproximadamente 18 mil asesinatos. Esa
DE SUS DEBERES guerra permanente y cruel ha desatado

una auténtica cultura de la muerte, que
exalta el odio, la venganza vy relativiza la vida humana despojandola de toda su digni-
dad. Desde alli se ha expandido una suerte de pandemia social que nos afecta a todos.

La construccion de la paz en la sociedad venezolana se ha convertido en una prio-
ridad fundamental. Es condicion para la estabilidad y el crecimiento, para que nuestros
jovenes se identifiquen con el pais, para que todos sofiemos con el futuro, para que la
vida crezca y florezca, para salir del miedo y la desconfianza y avanzar hacia la solidari-
dad vy la fraternidad.

Sélo una sociedad que ama la paz, que respeta la vida, que quiere ponerse bajo el
imperio de la ley, tendra la fuerza suficiente para exigir al gobierno el cumplimiento de
sus deberes, y denunciar todo aquello que instrumentaliza a las personas en funcion de
oscuros intereses. Necesitamos una profunda conversion personal y ciudadana, cambiar
nuestros habitos de convivencia, y respetar la vida del otro.
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La paz es un derecho de todos. La necesitamos y anhelamos en Venezuela. La paz
es el resultado del desarrollo y |a justicia que crea solidaridad e inclusion real, que abre
oportunidades para crecer como personas. Es también el resultado del orden legal que
cuenta con el debido resguardo y control por parte del Estado y la sociedad. Es, igual-
mente, fruto del respeto al otro y de su dignidad y, en general, de una cultura que ama
y protege la vida.

La paz debe expresarse en la convivencia y en una forma de resolver las diferencias
de manera pacifica y respetuosa. Las soluciones a los problemas no pueden encontrarse
mediante la aniquilacion ni la exclusion de nadie, asi como tampoco gracias a la acep-
tacion forzada o sumisa de la voluntad del mas poderoso, sea éste el Estado, una corpo-
racion privada, o cualquier otro actor social, politico o econémico.

En esta Venezuela violenta, excluyente y conflictiva, el anhelo de paz tiene rostros,
historias de compromiso y mucho trabajo abnegado y silencioso. Son nuestros construc-
tores de paz, hombres y mujeres que siembran la semilla de la dignidad, de la justicia,
del desarrollo local, en un ambiente que cobra cada dia mas victimas. Es un camino
que se hace aproximandose al caido y olvidado, en didlogo y respeto, apostando por
él, tratando de entender y comprender, enfrentando las causas y creando salidas a los
problemas.

En las paginas de este bello libro que hoy se abren ante nosotros, nos encontrare-
mos las historias de vida de hombres y mujeres que ofrecen su testimonio y compromiso
con la paz. Nos ofrecen su militancia, las causas que empufian, los proyectos que suefian
y promueven. Vernos en ese espejo puede contagiarnos su potencial transformador.

Estos hombres y mujeres aman la vida y han vencido el miedo, se han atrevido a
luchar desde la intemperie, se han unido a otros, trascienden las dificultades de la vida
cotidiana porque creen y esperan.

Son constructores porque van sabiendo unir piezas con habilidad y tenacidad para
levantar la obra que llevan en el corazon, porque es a través de pequefios pasos que van
logrando avanzar vy edificar. Y sobre sus obras otros muchos se levantan, crecen, toman
entre sus manos su propia vida y encuentran la senda perdida.
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«Entrar a una carcel venezolana es practmamente una sentencia

de muerte», expreso en cierta ocasion Humberto Prado, presidente
del Observatorio Venezolano de Prisiones, a una agencia de noticias
foranea. No exageraba. El hacinamiento —mas de 44 mil internos
donde acaso caben 20 mil—y las condiciones indignas en que viven
los privados de libertad son el caldo de cultivo para la agresividad. _
El pais es abanderado latinoamericano en violencia carcelaria. Sin ~ **==
embargo, aun dentro de estos terribles submundos crecen muestras

de solidaridad y creatividad como remolinos de aire fresco

ﬁlla



Privados de libertad

en La Planta durante uno
de los cursos para
confeccionar chinchorros.
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Amelia trabaja con la educadora Aurora Be-
landria, quien con un teson sin igual comenzo
desde 1988 a visitar carceles con el apoyo de
la Pastoral Penitenciaria de Venezuela; luego
trab6 contacto con la ONG Confraternidad Uni-
versal, que se instalé oficialmente en el pais
en 2002. La Confraternidad fue fundada en
Estados Unidos por un colaborador de Richard
Nixon que estuvo preso por el caso Watergate



Fl mundo de Amelia

Amelia Medina Rodriguez comenz6 en 2005 a visitar en calidad de voluntaria

—a nombre de la ONG Confraternidad Carcelaria— el penal caraquefio de La Planta.

Desde entonces, todos los jueves, sin falta. Y ahora cada dia de la semana laboral.

Persevera a pesar del secuestro que sufrié, a pesar de los tiroteos y las huelgas.

Su concepto de los privados de libertad no se parece al que suele albergar la mayoria

de los ciudadanos: «Ellos tratan de recibirte como cuando td vas a mi casa de visita

y yo te ofrezco un cafecito. A esos muchachos no puedes verlos como un niimero.

A cada uno debes verlo como un familiar tuyo»

ace poco un preso que ella acom-

pafid, previa autorizacion, a un

hospital por motivo de una her-

nia, de pronto se vio solo por dis-
traccion de su guardian. Sali6 de alli por propia
cuenta, viéndose en completa libertad... pero
volvié a la carcel a las pocas horas. Lo hizo por
Amelia, por la responsabilidad que ella le ha-
bia inculcado.

La primera vez fue a La Planta invitada
por una amiga de su parroquia, en Carapita.
Nacié en Caracas y siempre ha vivido alli, en
Carapita, ese sector del oeste donde las ca-
sitas se montan unas sobre otras formando
caprichosos mapas de la precariedad. De ese
enjambre de zinc y bloques salié esta mujer
que se les ha hecho imprescindible a muchos

reos de La Planta. Gente que no tenia ni norte
ni sur en la vida y cuyo destino hubiese sido
seguir en la miseria, la droga y la violencia,
ha encontrado una esperanza de vida gracias
a ella. No es una mujer particularmente fuer-
te. Es, nada mas, Amelia. «Desde el primer dia
como que se me quedé el corazon preso alla
dentro», dice durante una tarde de sol y nifios
en los jardines de la Universidad Catélica An-
drés Bello.

Ya en la adolescencia quiso hacer algo por
los jovenes. Estudio para enfermera, trabajan-
do al mismo tiempo, y al graduarse entr6 al
Hospital Pérez Carrefio; ejercié en las clinicas
Avila 'y La Floresta y, antes de entrar en la ONG
Confraternidad Carcelaria, se habia puesto a
trabajar por su cuenta: le iba mejor y tenia
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mas tiempo para su familia pues estd casada
y tiene tres hijos.

Aquel primer dia en La Planta con su
amiga Omaira (de la parroquia San Joaquin y
Santa Ana) las recibi6 el padre Francisco Ron-
dén, quien condujo a Omaira a los pabellones
donde se encontraban los presos repartidos en
esas cajas de cemento. No se habia imaginado
como era aquello. A las jornadas médicas de
2006 la invitaron como enfermera. Sus visitas a
La Planta se regularizaban: cada jueves, galle-
tas o cualquier dulce para los reos. Notaba que
lo que les interesaba realmente era el simple
hecho de la visita, y se fijaba en que se esmera-
ban por recibirla bien.

Siempre asi a partir de aquel primer jue-
ves de 2006 hasta hoy, cuando La Planta es mas
infierno que nunca debido a la violencia entre
pabellones. Pero ella pasa como acorazada por
la puerta azul de entrada al penal y continta
dando cursos que se llenan de internos avidos
por recibir un aire de frescura, una promesa
de que la vida puede ser otra cosa distinta a un
chuzo bajo la colchoneta y una culebra monta-
da entre pabellones.

SIN FALLAR JAMAS

Hay épocas en que el ambiente se tran-
quiliza, se negocia, hay calma chicha. Pero se
palpa la angustia después de lo sucedido en
El Rodeo, lo de la toma violenta. Hay dias en
que ella se queda afuera pues no hay seguri-
dad. Asiste cuatro dias a la semana excepto
los miércoles —dia de visita, se supone que los
reos estan ocupados atendiendo a sus familia-
res—, pero a veces también va los miércoles,
como por ejemplo si se organiza una donacion
de ropa o de cualquier otra cosa. Se ofrece para
cargar la mercancia hacia adentro, junto con
gente de la unidad educativa, y distribuirla.

La rutina: Ilega a las 8:30 de la mafana; es-
pera a que abran las puertas de los pabellones.
Los reclusos siempre amanecen encerrados.
Deben marchar a la unidad educativa, y cuan-
do estan todos alli, ella se va a los pabellones a
eso de las 9:30 am. En la unidad educativa los
reclusos reciben cursos de capacitacion de la
Asociacion Venezolana de Educacion Catélica.
También funcionan las misiones, aunque han
estado paralizadas por las trifulcas y manifesta-
ciones. En los pabellones toma la asistencia de
quienes permanecen dentro. Para que pudiese

(( Solamente de la mano de Dios se puede caminar por la  haber cursos se comprometio en tal tarea ya

carcel. Con la conciencia de que no eres nadie especial sino  que los funcionarios no entran alla. De modo
un simple instrumento de Dios para hacer algunas cosas  que lleva unos cuadernos para control de asis-
alla adentro. Y terminas recibiendo mas de lo que les das.  tencia, y esa data luego es pasada al libro de
Terminas recibiendo mucho amor la unidad educativa: es importante pues es
la via para contabilizar las horas que le seran
computadas a cada reo a la hora de la decision

sobre su redencion de la pena.
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Amelia trabaja, entonces, con quienes no

salen a la unidad educativa; pero no puede con-
tar con quienes, estando en los pabellones, de-
ben atender alguna obligacién concreta como
limpiar, cocinar o permanecer en la garita. Esos
pabellones tienen sus propias reglas. Si no si-
guen las érdenes, enfrentaran problemas con
sus propias autoridades, es decir, con su pran.

En El Avion —asi Ilaman a uno de los pabe-
llones— se dan cursos de electricidad, primeros
auxilios y reparacion de electrodomésticos. Los
instructores se captan dentro de la misma po-
blacion penal: ella se limita a coordinar y su-
pervisar que se cumpla el horario. El que sabe
de zapateria, por ejemplo, le ensefia ese oficio
a sus compaiieros y se le reconocen seis horas
por turno como instructor. Y a los otros, cuatro
horas por estudiante. Horas computables para
la redencion de la pena.

De modo que los de El Avion y Enferme-
ria —otro pabellon— suelen asistir a sus clases.
Quedan los pabellones 1, 2 y 3, los mas con-
flictivos, por fuera. Alli esta casi la mitad de la
poblacién penal. En esos pabellones no se pue-

de circular libremente. De modo que ni salen
ni dejan entrar. En alglin momento se van a
ver obligados, por las horas necesarias para la
redencion, a pedir los cursos.

A un preso apellidado Chacén lo sacaron
para ser operado de una hernia en el hospital
El Algodonal. Amelia lo visitaba en las noches
pues ese hospital se encuentra dentro de su
parroquia; incluso el capellan del hospital per-
tenece a la iglesia San Joaquin y Santa Ana de
Carapita. Resulta que Chacén, en un momento
dado, fue dado de alta y, cuando se disponia a
regresar a la prision, no hallé al custodio por
todos esos pasillos y decidid irse por su cuenta.
Esa noche, por cansancio, Amelia habia desisti-
do de ir a visitarlo. Cuando llegé en la mafiana
le dijeron: «Tu preso se escapo».

Ella se fue al penal y alli se encontré con
la sorpresa: Chacon estaba en el patio. Habia
decidido regresar. ;Por qué no escapd? Todavia
Amelia se lo pregunta. Adujo el propio Chacén
que ella le habia insistido mucho en que si se
escapaba en esas circunstancias, los compafieros
no saldrian en caso de necesidad como el suyo.
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PASTOR Y MIGUEL

Pastor Jests Roos Salcedo nacié en El Gua-
rataro, parroquia San Juan. Cayé preso en 2005
y fue sentenciado, pagando seis afios y un mes.
Quince anos atras habia estado preso por otras
razones.

En La Planta fue enviado a Salaecura —le
dicen asi porque antes era una sala para aten-
der a los enfermos, pero después, con el haci-
namiento, se convirtié en otro pabellon—y alli
llevaba un mes encerrado cuando conocié a
Omaira y Amelia. Se puso a dar cursos de arte-
sania porque sabia de eso desde la prision ante-
rior. Tiene cincuenta afios y logro el tercer afio
de escolaridad. Los seis afos que estuvo preso
no vio a su familia. Su hija lo encontr6 recien-
temente, tras salir en libertad, cuando tomaba
café en Plaza Caracas. Ella vende jugos. Pastor
Jess busca trabajo casi con desesperacion.

Dice que le gusta la cocina, que sabe mon-
tar techos-raso y también sabe de electricidad.

Esta quedandose entre domingo y jueves
por la noche en un centro de pernocta de La
Guaira. Carga en el bolsillo una boleta o carnet
de la Direccién Nacional de Servicios Peniten-
ciarios con un sello en su cara posterior del Mi-

A esos muchachos que vas a atender no puedes verlos como
un niimero. A cada uno debes verlo como un familiar tuyo.
Sin esperar nada a cambio, porque debes estar consciente
de que la vida que le ha tocado vivir es diferente. Esto hay
que hacerlo con optimismo, pero también con serenidad y
conciencia. Nos hacen falta todavia muchas herramientas

para lograr un trabajo completo
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nisterio de Relaciones Interiores y Justicia. En
esa boleta le van llenando, a boligrafo, los dias
que sale y los dias que debe volver. Esta vez le
dieron un dia adicional. No tiene que regresar
el domingo, sino el lunes. Eso fue porque se
portd bien: lavé los corotos del centro de per-
nocta. Dice que hay 198 ex internos alli pero
que han matado a siete u ocho de ellos en la
calle. Los demas prefieren quedarse por fuera.
«Entonces ti sabes que la corrupcién es libre.
Y ellos le pagan al vigilante para no ir a dor-
mir. Pagan cuarenta mil diarios. A mi no me
gusta pagar; me gusta cumplir con mi pernota.
Si tengo buen comportamiento, la delegada de
prueba me da un dia adicional libre». Se llama
Centro de Tratamiento Comunitario Dr. José
Agustin Méndez Urosa.

Siempre va a la iglesia del Carmen en la
avenida Sucre, donde el padre Dionisio. Pastor
Jesus lleva un libro como un misal para todas
partes, bastante ajado: Teologia biblica y siste-
madtica.

Para él, Amelia es su hermana, su amiga.
«El sustento de mi, jentiendes?, porque son per-
sonas que en realidad se preocupan por uno».

Por su parte, Miguel Agustin Acosta —33
afos, moreno, hablar pausado y de precisa
elocuencia— salio libre en diciembre de 2010
luego de tres afios de encierro entre La Planta
y Yare. En La Planta, Miguel Agustin vio, por
decirlo de una manera biblica, la luz.

Cuando estaba en Yare no creia en nada.
«Vivia como quien dice el mundo equivocado.
Luego me salio el traslado». Dice sin ambages



que tenia todos los vicios encima: «La vida

equivocada», la llama él. Pero algo sucedi6 que
le hizo cambiar. «Cuando llegué a La Planta era
diferente, podias movilizarte con mas tranqui-
lidad. Aunque es un penal como cualquiera,
con peligros. Pero el peligro lo busca uno mis-
mo. Si estds en lo bueno, consigues lo bueno;
si estas en lo malo, consigues lo malo. Ahi co-
noci a la sefiora Amelia». Se dedicé a los cursos
de electricidad, manualidades, artesania. Hizo
hamacas y chinchorros. «Lo que teniamos era
que poner la fuerza de voluntad. Me sentia
bien pero con el mal siempre acechando».

A pesar de las acechanzas propias y exter-
nas sali6 adelante, y los evangélicos le mostra-
ron a Dios. Los evangélicos tienen una enorme
presencia en las carceles. En La Planta estaba el
pastor evangélico Alexander, un interno mas.

Miguel Agustin tiene una hija de doce
afnos, un nino de diez y una pequeia de nue-
ve afos. Yandira Rodriguez, TSU en hoteleria,
lo acompaia. Es su mujer actual. Dice que ha
sido como una bendicion; la prueba de que,
estando en lo bueno, atraes las cosas buenas.

(( Muchas veces creen que no tienen derecho a nada.
Cuando te acercas y ven que no es a pedirles les parece
algo tan grandioso que tienes que empezar por hacerles
comprender que se merecen eso y mas, como seres huma-
nos y personas respetables que pueden volver a ser. Las
carceles que regeneren son un sueiio todavia, pero algin
dia habra de suceder

Es que Dios se la envid para que lo cuidara y
lo alertara cada vez que a él se le meten esos
cocuyos malos en la cabeza.

Sigue ligado a la Confraternidad. De he-
cho, lleva a sus muchachos a las jornadas de
recreacion como en esta tarde de sol y nifios
correteando en la Plaza del Estudiante de la
UCAB (Universidad Catélica Andrés Bello). Hace
pocos minutos recibian el cotillén y jugaban
seglin las indicaciones de los animadores dis-
frazados de comiquitas.

—Ahora pienso que era malo conmigo
mismo; que no me queria. Cuando estas asi no
quieres a nadie porque no te quieres a ti mis-
mo. Ahora pienso primeramente en ellos (sus
hijos) antes de hacer cualquier cosa.
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(de lentes) y Miguel.



Cine desde la prision

Un dia Yohalix Diaz fue uno de los violentos de Caracas; ahora sabe lo que es

sentirse bien con el trabajo que uno hace. No quiere saber mas nada de la vida que

padecia antes de ir a prision. Alli, en Yare, fue donde una seiora llamada Livia

Montes lleg6 un dia para darle la oportunidad de convertirse en camarégrafo, actor

y guionista. Grab6 y edit6, junto a varios compaiieros de presidio, dos cortos bajo

la direccion de esta mujer del cine club Waleker. Ya libre, Yohalix piensa en un guion

para largometraje: «Ficcion con un poquito de drama», anuncia. Admira al actor

Al Pacino y ha encontrado la ilusion de su vida en un oficio digno

ivia militaba en la izquierda en los

ochenta, visitaba barrios para ganar-

se a la gente con sus cortometrajes y

peliculas. Cuando dejé la militancia,
quizas un poco harta de las cegueras politicas,
quiso seguir en lo suyo, la cultura popular, asi
que conformé junto con un par de amigos de
Catia este cine club bajo el nombre Waleker
(una palabra wayu que quiere decir arafia teje-
dora). Comenzd a proyectar cortometrajes pres-
tados por la Direccion de Cine del Conac (ella
estaba afiliada en su calidad de cineclubista), y
con un proyector de 16 mm a cuestas iba a las
escuelas que le quedaban cerca, en Catia. Un
dia, un amigo la invité al Retén. Llegé alli con
el proyector —nada de monitor ni video beam—
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y sus latas de celuloide para regalarle un rato
de alegria a los reos como lo habia hecho antes
con los liceistas o en cualquier casa de la co-
munidad catiense. Pero cuando entrd, ahi si es
verdad que se le volted el cielo: vio el maltrato
ante sus 0jos. Los guardianes ni siquiera cuida-
ban las formas ante una visita.

—Me comprometi cuando vi esa realidad.

Habia gente como ratones y celdas como
cuevas, sin un hueco hacia la luz. Sobre todo
en los pabellones que quedaban en el s6tano,
verdaderas cloacas llenas de zombis de piel
amarilla.

—Las condiciones eran infrahumanas.

Se quedd. Al principio una vez a la semana,
luego dos veces. Al comienzo la acompafiaban



Un dia, un amigo la invité al Retén. Llego alli
con el proyector —nada de monitor ni video
beam— y sus latas de celuloide para regalarle
un rato de alegria a los reos como lo habia he-
cho antes con los liceistas o en cualquier casa
de la comunidad catiense
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el subdirector y dos guardias, pero cuando los
problemas crecieron en el penal, no.

En mas de quince afios haciendo esto ha re-
corrido, ademas, La Planta, el Internado de Los
Teques, El Rodeo, Yare, el Internado de San Juan
de los Morros.

—Me gusta, cuando voy a un penal, cono-
cerlo bien y que me conozcan bien los reclusos.

Estuvo trabajando en Yare hasta noviem-
bre de 2009, donde hizo tres cortometrajes con
los internos. Ellos aprendieron con ella técni-
cas basicas y el lenguaje del medio. Hicieron
el argumento de cada uno de los trabajos. No
todos al mismo tiempo pues pertenecian a di-
ferentes pabellones, y ya se sabe que presos de
diferentes pabellones no se pueden juntar.

Alli estaba Yohalix Diaz, quien se llama asi
porque todos los nombres de la familia deben
empezar cony griega. Es una tradicion. Yohalix
se tatudé su nombre en el antebrazo izquierdo,
para que a nadie le quepan dudas: hache in-
tercalada y una equis al final. Pero mas alla del
tatuaje y del nombre hay un joven ilusionado
que alguna vez se vio envuelto en una voragine
de violencia. Le dieron treinta afios de conde-
na. Estuvo en tres penales. No sabia qué hacer
con su vida. Hasta que Livia le abrié una venta-
na. Tan sencillo como eso.

A Yohalix siempre lo ha asombrado Livia Montes: cuando él
se encontraba interno en Yare, durante un momento tenso,
escuchando tiros de lado y lado, esa mujer era la tnica fa-
cilitadora que llegaba en plena balacera tratando de poner

el penal en calma
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MORTANDAD EN PRO PATRIA

Nacié en 1980 en Catia. Estudié la prima-
ria en un colegio llamado La Sagrada Familia,
y después pasé por varias escuelas mas hasta
llegar al liceo Fermin Toro para empezar el ba-
chillerato; pero nada mas estuvo unos mesesy
alli quedé su educacion formal.

En Pro Patria se enrol6 en una banda delic-
tiva, y a raiz de eso perdi6 familiares y amigos:
seis primos, un hermano y un tio perdidos en
alguna disputa de territorios o de lo que fuera.
Es mejor no hablar de eso; que quede en el
pasado pues al pasado pertenece.

Para él, Livia Montes es el mejor ejemplo
que ha conocido porque cuando estaba en Yare
durante un momento tenso, «escuchando tiros
de lado y lado», era la tnica facilitadora que
llegaba alli «en plena balacera tratando de po-
ner el penal en calma». La conoci6 cuando |le-
g6 ofreciendo su taller de documental. Yohalix,
por iniciativa propia, se metié alli. Aprendid
audio y video, cdmara, luces. Al salir del penal
—estaba condenado a treinta afos, pero logro
por buena conducta que le redujeran la pena a
poco mas de siete aflos— siguid un curso inten-
sivo de camarografo en Avila TV, aumentando
su aprendizaje en ese rubro: ahora sabe lo que
son movimientos como tilt up, dolly in o zoom
back. Pero ya estaba iniciado por Livia y habia
acumulado experiencia en prision.

—Ella me encamind en la actuacién y en el
mundo que esta detras de las camaras.

Después de aquellos primeros cursos con
Livia, ella llegé con la idea de hacer un cor-
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tometraje. Varios compafieros y él mismo se

pusieron a trabajar, partiendo de una idea
comdn, actuando, haciendo camara vy luces.
El corto se llama Luchar por ser libre. La tnica
institucion que ayudo a Livia con esto fue Fun-
dayacucho.

Y después hicieron otro, La llamada.

Ahora Yohalix alberga la ilusion de hacer
una pelicula pero sabe que el mundo del cine
es dificil. El otro dia le entregd sus proyectos
al director de la pelicula Hermano, Marcel
Rasquin, «a ver si de casualidad tengo algo de
suerte y me llama para cualquier tipo de pa-
pel». Pues Yohalix, fibroso y tatuado, guarda
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ambiciones actorales y también en eso se esta
cultivando. De Al Pacino conoce todas sus pe-
liculas, pero sobre todo Caracortada, Carlitos’s
way, El abogado del diablo y Fuego contra fue-
go. El y Robert De Niro estdn entre sus actores
preferidos.

—Has cambiado de vida, ;no?

—Por completo...

—Gracias a ti mismo.

=Y gracias a Livia, que me ha ensefiado
un camino.

—cY qué hizo que algo cambiara en tu in-
terior?

—Durar siete afios preso no es facil. En el



transcurso de esos siete afios uno madura. En-

contré una razon para seguir adelante y quien
me la hizo ver fue Livia. No me lo esperaba...
Cuando sali de la prision no me esperaba que
me llamaran para otro cortometraje. Livia me
[lamo para varias entrevistas y a raiz de eso es-
toy pegado a la actuacion, al mundo del cine 'y
de las cdamaras.

Salio de prision en diciembre de 2010,
ya que las autoridades tomaron en cuenta su
conducta. Estuvo trabajando con un tio pero
eso de trabajar con un familiar, dice, mas bien
perjudica. Ya es un hombre de 31 afios, con
una hija de siete —tenia apenas cuatro meses

cuando fue llevado a prision—, y aunque ahora
ha vuelto a vivir con sus padres en El Junqui-
to —la familia se habia mudado de Pro Patria
mientras estaba en prision—, sabe que tiene
responsabilidades: ve a su hija cada quince
dias. Necesita independizarse, un trabajo es-
table. Hacerse una carrera. Tiene alguien por
quien ver, como él mismo dice.

Pero si alguien le plantea volver a Pro Pa-
tria, ni de visita.

—;Para qué ir alla? Lo que me trae es pro-
blemas. Quiero tratar de alejarme de ese mun-
do por completo. Ahora tengo metas, tengo
suefios, y quisiera concretarlos.
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EN LA ESCUELA

también se libran
batallas

Una exhaustiva encuesta realizada para el Centro Gumilla revel6 que,

en las escuelas de las mas populosas parroquias de Caracas,

73% de los estudiantes ha presenciado situaciones violentas dentro

del plantel. La tipologia va desde agresiones verbales (88%) a las fisicas
(79%), pasando por abuso de poder (24%) y abuso sexual (5%).
Probablemente estas cifras se repitan, con algunas variantes, en el resto
del pais. Tres mujeres venezolanas, en diferentes puntos geograficos,
muestran el lado proactivo de la frase «tomar al toro por los cachos»:
buscan en la casa familiar y en la comunidad que habitan los muchachos
las claves para voltearle el rostro a la violencia. Pero también hay
otras experiencias dignas de ser resefiadas en este combate: TAAP, un taller
de arte que pone en las pequefias manos herramientas de expresion,

y la rica andadura de la ONG Luz y vida, en Petare



Tres lideres todoterreno

Perdonar sin que te quede nada por dentro; proponerse cada dia regar entre

tus propias paredes hogarefias una frase como «la paz esté con nosotros»; escoger

siempre la vida y celebrarla, dejando en la tierra la mejor semilla posible;

hacer que la escuela y la familia se den la mano y mostrarle al adolescente una

ruta con valores para que trace su propio proyecto de vida: son cosas que se

aprenden junto a Luisa Pernalete

uisa Pernalete nacié en Barquisime-

to, estudié en Maracaibo y ha hecho

carrera como docente entre Zulia y

Ciudad Guayana desde los 21 afios,
creciendo como persona y profesional junto a
Fe y Alegria. Comenzé como profesora de His-
toria y ha llegado a ser directora zonal. Hoy
se desempefia en el Centro de Formacion e
Investigacion Padre Joaquin (www.cfipj-feyale-
gria.org). Su preocupacion por los nifios, por la
violencia que sufren o de la cual son testigos,
es una constante. «Que la infancia sea para
contar cuentos y no para funerales», ha es-
crito. Le preocupan los 120 mil embarazos en
menores de edad que se producen en el pais
cada afo, lo cual convierte a Venezuela en la
nacion con el mayor indice de nifias prefiadas
en América Latina; los nifios que se inician en
el alcoholismo a los doce afios, el horror de
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las armas dejando como secuela la muerte de
miles de jovenes.

El campo de accion de Luisa es, pues, la
escuela. En este ambito, afirma, la paz debe
primero desearse para que tenga posibilida-
des de hacerse realidad. «Estamos inhalando
mucha violencia y la estamos devolviendo; los
maestros estamos tan agobiados que no nos
damos cuenta de lo que esta pasando, y por
lo general le echamos la culpa a la familia. Es-
tamos en una especie de voleibol, pasandole
la pelota al otro, y mientras tanto la violencia
sigue creciendo».

Pernalete desarrolla su ilusion hoy a toda
maquina, con un libro de su autoria: Conversa-
ciones sobre la violencia y la paz, una invitacion
a la convivencia pacifica. Con ese fundamentoy
el apoyo de un grupo de catequistas, maestros
y hermanas que forma como facilitadores, da



«

Estamos inhalando mucha violencia y la estamos devolviendo; los

maestros estamos tan agobiados que no nos damos cuenta de lo
que esta pasando, y por lo general le echamos la culpa a la familia.
Estamos en una especie de voleibol, pasandole la pelota al otro, y

mientras tanto la violencia sigue creciendo
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el curso Madres promotoras de paz. Su idea es
hacer de las madres que viven en las peores
condiciones de pobreza —comenz6 en Ciudad
Guayana, luego El Vigia y Barquisimeto: el ob-
jetivo es el pais entero— seres comprometidos
con la paz, con sus hijos, con el pais. Madres
promotoras de paz esta cambiando a las muje-
res a quienes toca, aun cuando no lo han com-
pletado sino en sus dos primeros niveles, cuyos
titulos son harto sugestivos: La paz comienza
con pe de persona y Ahora somos comadres. Una
manera de llegar al corazon: «Es que ahora soy
madrina de sus hijos, ;sabian?», les dice a las
mujeres, muchas de ellas con un historial de
agresiones contra sus propios hijos.

Han cambiado. Tanto, que en una de las
comunidades se juntaron las 22 madres asis-
tentes del curso y organizaron un plan vaca-
cional para los 105 nifos en peores condicio-
nes de la zona. Algo que jamas se les hubiese
ocurrido antes. A una madre que trabaja como
bedel en una escuela, y que también habia
asistido al curso, la escuch6 aconsejar a otra
que le gritaba a su hijo: «Sefiora, respire, cuen-
te hasta diez». Lo mismo que Pernalete les dice
en el curso. La cruzada de Luisa Pernalete esta
llamando la atencion de los medios porque
incide en parroquias como Vista al Sol, muni-
cipio Caroni, con fama de ser una de las mas
peligrosas de San Félix.

Luisa lleva a esos cursos y descubre ante
esas mujeres algunos secretos o claves que
quiere compartir. No hay copyright posible.
Ojala todo el mundo se los copiara, dice ella
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misma. Las pone a recuperar su historia. Las
mujeres hablan, intiman y coinciden en que
eso mismo que estan reproduciendo en sus
hijos fue lo que ellas escucharon en su nifez.
Cosas como ti no sirves para nada o, peor ain,
ojald no hubieras nacido. Y Pernalete les hace
cortar ese hilo de violencia verbal. Les hace lle-
gar a la conclusion de que a cada una de ellas
eso le dolié mucho, y que sus hijos no merecen
pagar por ello.

Dicta este curso a nombre del Centro Pa-
dre Joaquin, donde maneja el departamento
Educacion para la Paz. Por cierto, ella es el de-
partamento completo. En ella comienza y en
ella termina. Ojala se le sumara mads gente.

MARIA ALICIA CEPEDA

El Grupo de Orientacion Familiar nace en
2003 en la escuela Fe y Alegria del barrio Estre-
lla del Valle, al noroeste de Maracaibo, kiléme-
tro 12, via La Concepcion. La maestra Maria Ali-
cia Cepeda ha roto, con premeditacién y suma
alevosia, las barreras de la escuela para ir don-
de nifios y adolescentes tienen su otro espacio
devida: la casa, la comunidad, la calle. «Tienes
que salir de las paredes de la escuela para mi-
rar esa realidad y abordarla». Asi lo dice, con
una conviccion plena. Ha visto los resultados
de esa politica, y esta feliz.

Estrella del Valle es un sector marginal y
no llega el transporte hasta la escuela donde
estudian unos 750 alumnos desde pre escolar
hasta noveno grado. Al director, José Chirinos,
sabiendo que la escuela y la casa no deben



andar cada una por su lado, se le ocurrio este
programa o modalidad de juntar a la gen-
te para dar orientacién familiar. «El acto de
educar no sélo lo tiene la escuela sino que es
una responsabilidad compartida», dice Cepe-
da. La cosa se fue armando cuando Trino —asi
llaman al laico Chirinos— comenz6 a convo-
car a ciertos padres, los mas consecuentes,
reuniéndose con ellos para compartir las ex-
periencias de la familia. Sin embargo, result6
que quienes asistian eran mas bien abuelos,
tios, hermanos e incluso vecinos, pero raros
los padres. Asi, los docentes de Fe y Alegria
comenzaron a pensar que la escuela para
padres en principio pensada habria de con-
vertirse en algo mas. Cepeda asistia —asiste—
sin falta cada jueves a las 6:00 de la tarde a
las reuniones. Por una parte, adultos y, por
otra, los nifos. Cada sesidn se inicia con una
oracién, un canto o una lectura reflexiva. Alli
siempre hay una silla para Jesus, quien les ha
dado la fortaleza para seguir haciendo lo que
hacen. Luego ensayan alguna dindmica para
romper el cansancio del dia de trabajo, algo
como para reir y relajar el animo. Una charla
preparada de antemano es el plato fuerte de
la jornada, resultado de un tema propuesto
la vez anterior, un tema que le preocupa e in-
quieta a la gente. Alguien prepara un material
y lo expone. De este modo se han paseado por
problemas tales como violencia doméstica,
alcoholismo, como ayudar a los muchachos
con las tareas, etcétera. Todos comparten ex-
periencias y cada quien cuenta su historia. A
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veces uno de los asistentes, recordando sus
vivencias, se suelta en lagrimas y debe dete-
nerse la sesion. Entonces llega la solidaridad
de los demasy el asunto toma el cariz de una
terapia. Cada sesion termina con reflexiones
y ciertos compromisos: ;qué puede aportar
cada quién ante la situacion discutida? Todos
lo saben: al regresar a sus casas, las cosas con-
tinuaranigual... Y sin embargo: «Hay algo que
cambia: |a propia persona. Ya uno regresa a la
casa con otras herramientas».

Al final de cada reunién, los nifios que han
estado en la otra sesion vienen a compartir y
resulta un momento de solaz para comer las
empanaditas que una sefora llevo o la conser-
va de coco de una abuela.

Se organizan, ademas, talleres con profe-
sionales: psicélogos, educadores, especialistas
en diversas areas.

Marlene Carrizo, ama de casa con sus hijos
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Carrizo (izquierda) y Cepeda:
juntas para cambiar
actitudes en la comunidad.



en la escuela, esta presente y cuenta su expe-
riencia antes y después del GOF. Ella vive a dos
cuadras de la escuela y su esposo es sargento
de la policia regional.

—Cuando empezaron las reuniones él de-
cia que no iba a perder el tiempo.

Pero ella lo fue convenciendo y, ahora,
ambos ven el cambio:

—Ahora es un hombre mas amoroso y me
ayuda en los quehaceres de la casa, que antes
no lo hacia.

Cada padre o representante; cada vecino,
amigo o desconocido que ha contado sus pro-
blemas es una leccion asimilada. Marlene re-
conoce que gritaba mucho a sus hijos. Tiene
tres varones y una hembra. En su humildad ha
aprendido que si no hay comunicacion en la
pareja, el amor y el respeto corren el riesgo de
perderse. «Por eso digo que como familia tene-
mos que aprender, o sea, estudiar.

Conclusion de Cepeda: también se nota el
cambio en la relacion de los muchachos en la
escuela con los demds. Sin embargo, tampo-
co el Grupo de Orientacion Familiar es la for-
mula Unica que va a conseguir que haya paz.
«Pero vamos viendo casos de familias que van
cambiando, actitudes en los muchachos que
van mejorando. Y es que la escuela no puede
estar divorciada de la familia, de la realidad
del alumno. Estas formando personas. Debes
hacerlo de manera integral, para que su prac-
tica en la vida diaria respire y hable valores.
No basta con formar el conocimiento; debes
formar el corazon. El alma».
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ROSA CASALE

En el sector La Montafa, de Turgua, zona
rural del municipio El Hatillo, se yerguen varias
edificaciones de ladrillo junto a un campo de
beisbol cuyos dogauts, por cierto, fueron cons-
truidos por gente de la comunidad. Si el visitan-
te bordea el camino aledafio, que da al sureste,
vera Filas de Mariche a lo lejos. Caracas y su
barullo estan atiin mas lejos. Al colegio Mano
Amiga La Montafia se accede luego de sortear
una tortuosa carretera llena de huecos por to-
das partes excepto por el lado que da al cielo, el
cual parece, visto desde alli, un cristal pintado a
brochazos azules por un artista ingenuo.

Mano Amiga es el centro de los desvelos de
Rosa Casale, arquitecto de origen y docente por
vocacion definitiva. La moviliza una inquietud
social que le viene desde la cuna. Producto de
un hogar profundamente cristiano, durante
quince anos de su vida canalizé esta pulsion
haciendo catequesis en barrios como José Félix
Ribas, en Petare. En cierto momento, segtin ella
misma describe, se le movio el piso: se le mue-
re un hijo adolescente, se divorcia, de repen-
te se encuentra fuera del trabajo de siempre.
En esos dias conoce a un sacerdote legionario
de Cristo, Carlos Zancajo, quien la invita a su-
marse a un proyecto. Cuando Zancajo la lleva
a Turgua queda prendada de aquella precarie-
dad en la que vivian los nifios. La propuesta
fue, en concreto, convertirse en directora del
colegio en construccion. Aceptd. Puso en prac-
tica una premisa: si los maestros estan bien,
los alumnos estan bien. Surgia Mano Amiga
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(( Creo que en este pais no nos permitimos sofar. Y uno tiene que soiiar
y saber que se puede, eso es lo que les ensefiamos a nuestros muchachos:
que con constancia y mucho amor, se puede. Siguiendo a Cristo que

es nuestro modelo, nuestro ejemplo




de la preocupacion de un grupo de misione-

ros que solia visitar Turgua y cayé en cuenta
de la necesidad de hacer algo mas: no bastaba
la asistencia una vez al afio. Turgua es un pre-
dio abandonado por los gobiernos nacional y
local, con altos indices de violencia y servicios
publicos escasos y deficientes.

Hoy en dia Mano Amiga imparte educacion
formal desde pre escolar hasta quinto afio de
bachillerato. Estudian unos 430 nifios y adoles-
centes, pero la Mano Amiga se extiende a toda
la comunidad pues la idea es no dejar a na-
die por fuera. Se ofrece asistencia médica en el
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ambulatorio administrado por Edith Pereira, y
ello incluye atencion odontoldgica cada dia de
la semana laboral gracias a los pasantes de la
Universidad Santa Maria. Hay un convenio con
la Gobernacion del estado Miranda, que sumi-
nistra medicinasy equipos. Ademas, programas
de formacién de padres. Las necesidades han
determinado que este colegio ya no sea sélo
una unidad escolar sino un centro que quiere
hacer de Turgua una comunidad modelo.

A las primeras de cambio, Casale y su
equipo de docentes se habian dado cuenta
de cudnto perjudican los problemas del en-



torno el progreso de los nifios en sus estudios.

Asistian a peleas de los padres cada noche
o sufrian maltrato, observaban el vaivén del
trafico de drogas alrededor del hogar o eran
testigos del modelaje de parientes entregados
al alcohol.

De modo que a Casale se le ocurri6, con el
concurso de losemprendedores Carlos Eduardo
Meneses y Gabriela Arenas (ver capitulo Retrato
de nifios aireando dramas y suefios) abrir a los
alumnos una madeja de posibilidades para su
expresion. Para acicatearlos a sacar afuera sus
dramas, tristezas e inquietudes pero también

Hoy en dia Mano Amiga imparte educacion formal desde
pre escolar hasta quinto afio de bachillerato. Estudian
unos 430 nifios y adolescentes, pero la Mano Amiga se
extiende a toda la comunidad pues la idea es no dejar a

nadie por fuera
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sus habilidades, suefios e ilusiones a través de

la pintura, el teatro, la fotografia e incluso la
miusica. «Cuando el ser humano reconoce el
problema que tiene, ya eso es parte de la solu-
cién», dice Casale.

Algo fundamental en Mano Amiga es la
educacion catélica: saber que Dios te ama es
importante. Casale opina que la esperanza
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existe y que hay que saber sofiar. Los nifios
del colegio Mano Amiga tienen ahora otro ta-
lante, si se puede decir asi. No se han borrado
sus problemas en el hogar, en la comunidad,
en el entorno; pero ellos estan ahora mas se-
guros de si mismos, mejor preparados para
construir paz desde su particular circulo co-
tidiano.



Los niiios del colegio Mano Amiga tienen ahora otro talante,

si se puede decir asi. No se han borrado sus problemas en el
hogar, en la comunidad, en el entorno; pero ellos estan ahora
mas seguros de si mismos
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Retrato de nifios
alreando dramas

y suenos

La pareja formada por Carlos Eduardo Meneses (artista plastico) y Gabriela

Arenas (comunicadora social) trabaja con nifos de la localidad de Turgua, en el

colegio Mano Amiga. Descubrieron las diversas situaciones de violencia por

las cuales pasan estos alumnos y se dedicaron a ellos dandoles la oportunidad

y las herramientas para expresar sus tristezas y miedos; al mismo tiempo,

revelandoles cuan valiosos son y la sensibilidad guardada bien adentro.

Asi, pues, Carlos Eduardo y Gaby crearon Fundacion TAAP, Taller de Aprendizaje

para las Artes y el Pensamiento. Integran en su cruzada a padres y representantes,

transmitiéndoles insumos que apuntan a una mejor convivencia en el hogar

ediante dibujos, pinturas o ma-
nualidades, los pequefios se re-
velan desde adentro y acusan,
aun sin querer, al entorno vio-
lento. La tarea de Carlos Eduardo se limita a
lo que sabe: transmitir herramientas desde su
condicion de artista plastico; su tarea es hacer
que los nifios, expresandose de diversas for-

mas, saquen lo que no sacan nien casa nien la
escuela. A lo mejor no saben que el color rojo
representa fuerza, tenacidad, sangre o muer-
te; pero cuando aprenden el valor del color, se
dan cuenta de sus posibilidades. Resulta que
ellos mismos, alla en Turgua, tienen en los ojos
el color de un futuro mejor.
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VICTOR

A Victor Arias (8) le gustan las matematicas. Su mama se llama Milagros. Tiene los dientes
perfectamente desiguales y anda con su amigo Cristofer, una pronunciacion esdrdjula para quien
fue bautizado, quizas, bajo la influencia del sonoro nombre de un actor anglosajon. Pues bien:
Victor y Cristofer siguen el curso de Carlos Eduardo desde hace un afo. Lo tltimo que hicieron fue
dibujar un tren en grupo. Como no pasa un tren por alli, el profesor Carlos Eduardo les puso uno
enfrente, para que se fijaran. Y también dibujaron un teleférico. Victor si se ha montado en un
tren; o sea, en el Metro. Estuvo en el Metro de Caracas cuando fue a jugar beisbol en otro colegio.
Dice que su equipo nunca ha perdido un juego; él es segunda base. Una profesora le pregunta
como se portaba antes de decidirse a ser pelotero, y Victor contesta sin titubeos: «Malisimo». Re-

cuerda que era divertido portarse mal, al menos «un poquito».
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ANDERSON
Anderson Rios (15) estudia tercer afio. Naci6 en Caracas pero lo trajeron a Turgua porque

la mayoria de su familia es de aqui. Desde hace afio y medio sigue el taller de arte de Carlos
Eduardo. «Antes era un chamo demasiado desobediente, no hacia mucho caso a mi mama; pero
ahora esta Fundacion nos ha ayudado mucho», dice con su voz de hombre en pleno desarrollo
que asume la grave responsabilidad de declararle a un periodista en torno a su propia experien-
cia. Tiene tres hermanos, y él es el segundo. Viven con el padrastro, albafiil. Su madre es ama de
casa. Cuenta que en este salén empezaron haciendo reuniones para hablar sobre c6mo mejorar
la paz en la comunidad. «Hay mucha inseguridad, mucha gente que quiere darselas de mas.
Pero yo pienso que todos somos iguales». Cuando le preguntan en qué puede colaborar para
cerrarle el paso a la violencia, no lo piensa mucho: «Hacer murales como el que pintaron en el
sector Puerta Negra, hablando sobre la paz». Juega softbol. En este taller, con Carlos Eduardo, ha
aprendido a amar la fotografia. Dice que tomando fotos puede compartir con otras personas lo
que pasa en su entorno.

En la Escuela también se libran batallas 37



KEVIN CISNEROS
Kevin Cisneros (13) esta en sexto grado y sigue el taller de arte desde hace un afio. Por parte

de su mama no tiene ningln hermano, pero por parte de su papa, cinco. Pero él vive con dos
abuelas, no con su mama porque, por cuestiones de trabajo, ella debe permanecer en Caracas.
Kevin dibuja a un muchacho de ojos como espantados. Explica: lo que pasa es que este joven an-
tes fumaba droga pero después lo pensé mejor y se puso a vender helados, un oficio que a Kevin
le Ilama mucho la atencién. Todavia no tiene muy claro lo que quiere estudiar. Le gusta todo lo
que sea deportes. ;Qué has aprendido, Kevin? «He aprendido que la delincuencia se combate con

el bien, tomando terapia, alejandose de esa broman».
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WILLIAM

William Garcia (15) esta enamorado pero, lamentablemente, no es correspondido. Sin embar-
go, en estos dias le ha dedicado un par de grafitis a su amada, y piensa dibujarla para entregarle
el producto de su arte, a ver si de este modo le ablanda el corazon. William es aficionado a la
manga. Cuando se le pregunta si piensa que algo ha cambiado en él luego de haber estado en este
taller, se toma un momento y luego responde: «Se puede decir que puedo expresarme mejor». Y
quiere expresarse mejor «para que sepan mi opinion; para que sepan como soy». También escribe

poemas.
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JAVIER EDUARDO

Javier Eduardo Leal (16) nacié en Turgua y tiene dos hermanos. Vive con su mamay su padras-
tro. Desde hace poco estd en el taller y le parece una experiencia bien chévere. Esta en cuarto afio.
Le gusta la fotografia y ya terminé el primer nivel. Dice que con la cdmara se ven cosas que, de
otra manera, no se pueden ver. Porque al fotografiar debes tomar en cuenta elementos para crear

la imagen, de los cuales no estas pendiente normalmente. Dice que su vida la puede expresar con
alegria, «y tristeza de vez en cuando».
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YURAIMA MILAGROS

Yuraima Milagros Pereira no es nifia sino mama. Para mayor exactitud, la mama de Victor.
Milagros lleva tres afios trabajando en mantenimiento en Mano Amiga La Montafa. Hizo un cur-
so con Gaby dedicado a las madres. Esta soltera pero echa palante ella sola con los nifios, pues
ademads de Victor tiene a una hija de 14 afios. Dice que es muy duro ser madre soltera. «Gaby nos
ha ensefiado a controlarnos con los hijos, porque a veces el estrés, las preocupaciones, hacen que
uno les grite mucho a los muchachos». Victor se puso tremendo cuando su padre se fue del hogar.
«El era muy pegado con su papd, y digo que eso lo afecté mucho... No, no lo viene a ver. El papa
no viene a la casa porque no nos separamos muy bien que digamos».
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Glona vy su equipo tras
las huellas de Camuias

En la Fundacion Luz y Vida un grupo de profesionales atiende cada afio las

vicisitudes de unas tres mil familias del municipio Sucre. Su lider, Gloria Perdomo,

se piensa paiiito caliente ante la vastedad de la tarea por hacer en un municipio

con tantos problemas de violencia. Perdomo y su equipo dan orientacion

a la gente; pero sobre todo representan una referencia en valores, una leccion

permanente de entrega. Alglin dia ese paifiito caliente sera una gran sabana

de experiencia y logros entretejidos. «Hay que hacer politicas ptiblicas para

detener y prevenir la violencia contra los nifios»

loria Perdomo deberia ser duefia

de muchos titulares de prensa y sin

embargo apenas ha sido entrevista-

da. Es una autoridad en desamparo

y violencia; conoce la Ley Orgdnica de Protec-

cion al Nifio y al Adolescente como nadie y

sabe de qué pie cojean las politicas publicas en

materia de proteccion. Dirige una fundacion

llamada Luz y Vida con sede en una casa de

300 afos de antigliedad, en el casco histérico

de Petare. Un remanso de quietud en medio

del caos de buhoneros y el chirrido vehicular
de la redoma.

Ella y su equipo son capaces de influir a fa-

vor de tres mil familias petarefas cada afno. Pero
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sabe que eso, a final de cuentas, es un esfuerzo
marginal. Hacen falta politicas a gran escala.

Guarda en su alma cierta vocacion religio-
sa por la influencia del cura Matias Camufas;
su discurso esta hecho de experiencia cotidia-
na, formando parte de ese grupo minimo de
profesionales —casi todas mujeres— entregado
a paliar el horror en esa zona tan frondosa en
gente y ranchos con su megabarrio José Félix
Ribas. A la fundacién Ilegan alrededor de 25 o
30 personas por dia, y basicamente se les brin-
da orientacion.

—Algo absolutamente marginal frente al ta-
mafoy a la gravedad de las situaciones de violen-
cia que cada una de esas personas representa.
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Ha visto cémo se cierran las puertas ante
jovenes que desean salir de las drogas porque
el programa respectivo de la Alcaldia no funcio-
na o les dan cita para dentro de cinco meses.
A un nifio con problemas neurolégicos impor-
tantes, cuya condicion afecta la convivencia en
su centro escolar, no hallan a quién remitirlo.
Hay desespero en la voz de Gloria:

—Solicitas un examen neuroldgico y te con-
testan que el aparato esta malo, que mandes al
paciente al Ministerio de Salud... Pero alla te
dicen que vayas donde Negra Hipdlita. Pero no,
porque mas bien Negra Hipdlita esta enviando
los casos a Petare o al propio Ministerio.

Por eso, Gloria afirma que no hay Estado.

—Estado es que haya escuelas, servicios,
programas para contener la gravedad del
conflicto social que multiplica las cifras de
violencia.

En Venezuela se estd produciendo una tasa
anual de 52 personas asesinadas por cien mil
habitantes; de esa cifra, la mitad son menores.
La primera causa de muerte entre adolescen-
tes es el homicidio. La violencia doméstica no
cuenta en las estadisticas pero es una realidad
en los hogares venezolanos. Y 70% de las cau-
sas de atencion en el municipio Sucre giran en
torno a violencia contra los nifios.

—Si como pais aspiramos al respeto de los
derechos sociales de la poblacién, el Estado
debe invertir en la infancia; hacerlo con cali-
dad y hacerlo bien. Si en Petare tienes treinta
mil nifios fuera de la escuela, ;a la vuelta de
siete afios qué vas a tener? Si los muchachos no
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lograron completar la primaria, no te quejes
por la cantidad de buhoneros.

Un sitio donde la gente sélo sabe barrer
calles. Hay tropeles de gente, todo el mundo
con su escobita en la mano. Para eso quedan. Y
Gloria Perdomo se pregunta, con la autoridad
que le confiere su entrega a esta causa, si este
pais, este municipio, no merecen otro destino.

;De qué depende ese destino? De un nivel
de calidad en la formacién primaria.

IRIS GUERRERO, MAESTRA

Es maestra en un aula comunitaria de
Petare, como parte del programa Integracion
educativa a nifios no escolarizados a cargo de
la Fundacién Luz y Vida. Para ella, Luz y Vida
ha sido una escuela no sélo por la adquisicion
de contenidos sino porque, junto a Gloria y a
las demas profesionales que integran la orga-
nizacion, se ha formado como persona. Iris se
siente comprometida.

Cuando se dice aula a lo mejor el sus-
tantivo le quede grande: en ese enjambre de
veredas, escaleras y casitas amontonadas que
es Petare, aula es simplemente una piecita en
un rancho que alguien prest6 de buena nota,
0 una parte de la casa comunitaria, cuando la
hay. Se llevan pupitres y una pizarra: he alli el
aula comunitaria.

El programa comenzo en 2000 como taller
de formacion para lideres de diferentes secto-
res de Petare norte. Eran nada mas once y en-
tre ellos se encontraba Iris Guerrero, una mujer
bonita con sus ojos negros muy brillantes. Al



(( Yo digo que esta vocacion es algo que nace con uno —dice Iris sobre si

misma y su trabajo comunitario— porque yo vivi en un ambiente de
mucha carencia, en ese barrio. Fe y Alegria me ayudé a crecer

En la Escuela también se libran batallas 45



final de aquel curso se les pedia plantear un

problema fundamental, y casi todos los veci-
nos coincidieron en sefialar la situacion de los
ninos que, estando en edad de ir a la escuela,
andaban sin oficio de un lado para otro. Des-
pués del diagnostico hicieron un censo: al cabo
de una semana, en once comunidades habian
registrados mas de 900 nifios sin escuela, sin
rumbo, sin futuro.

—¢Qué hicimos? Pues tratar de montar ta-
rantines o aulitas para recibirlos, viendo cémo
los podriamos insertar al afo siguiente o ese
mismo afio en la escuela.

Ese primer afio lograron rescatar a casi
doscientos nifios e insertarlos en el sistema
escolar. Quedaron otros, sin embargo, pero a
esos rezagados los fueron llevando —es decir,
escolarizando— ellos mismos, aquellos prime-
ros once voluntarios mas otros sumados a la
causa en calidad de maestros. Sin embargo, por

46 Constructores de PAZ

una parte lograban que muchos pequefios se
incorporasen al sistema regular, pero por otro
lado Ilegaban mas y mds que estaban afuera.
No se hizo ningtn tipo de propaganda: el boca
a boca los atrajo.

Donde labora Iris —barrio Antonio José de
Sucre, parte alta— hay dos aulas, una de veinte
muchachos y otra con 18 entre seis y catorce
afos. En total, diez aulas comunitarias funcio-
nan bajo el amparo de Fe y Alegria —la entidad
cristiana asume la matricula y el personal—
mas cinco que financia la Gobernacion de Mi-
randa para un total de quince al momento
de realizar este trabajo. Ella calcula unos 280
nifos en total, repartidos en dos turnos: unos
por la mafana y otros por la tarde. Iris, en su
aula, conoce bien el terreno: ha vivido en el
sector toda la vida y desde siempre ha hecho
trabajo comunitario.

En un primer momento este programa te-



nia como propdsito la nivelacion de los mu-
chachos, con vistas al eventual ingreso en la
escuela normal; pero luego, a través del con-
venio entre Fe y Alegria y la Gobernacion, se
institucionalizo, por decirlo asi, certificindose
y permitiendo el registro de cada pasantia, lo
cual sirve a los educandos para proseguir.

—Yo digo que esta vocacion es algo que
nace con uno —dice Iris sobre si mismay su tra-
bajo comunitario— porque yo vivi en un am-
biente de mucha carencia, en ese barrio. Fe y
Alegria me ayudo a crecer (ella estudié en el
colegio Presidente Kennedy).

A lIris le nacié enrolarse al grupo cristia-
no del Sagrado Corazon de Jesis de Petare,
bajo la tutela del jesuita Matias Camufas.
Camuias formaba gente preocupada por su
comunidad, adolescentes que asumiesen un
trabajo diferente.

De alli continué hasta hoy cuando es ma-
dre de familia. Sus hijos se llaman Elio San-
doval (21) y José Ali Sandoval (17). EI mayor
termina un TSU en Ingenieria Petrolera en el
Instituto de Nuevas Profesiones; el otro estu-
dia noveno grado. Se interesa, el Gltimo, por
talleres relacionados con la Lopna. El mari-
do de Iris tiene un trabajo estable y ella dice,
contenta, que se ayudan mutuamente. Viven
alquilados. Iris es licenciada en Educacion In-
tegral y ahora cursa Planificacion y Evaluacion
en la Universidad Santa Maria. Ha recibido
muchos talleres. Cada vez que el grupo de
maestras o facilitadoras —se refiere a quienes
han asumido esta mision de las aulas comuni-

(( Tenemos grupos muy fuertes, que viven en una situa-
cion de violencia, de maltrato, nifios que carecen de
carifio y también de alimento. El hecho de que uno haya

vivido eso le da como mas fe al muchacho para continuar

tarias— siente la necesidad de aprender sobre
algo, buscan la manera de inscribirse en un
taller en la materia deseada.

En el aula se trabaja con el curriculum ba-
sico, sobre todo lengua y matematicas.

A veces, cuando habla con sus alumnos se
refiere a su propia experiencia. «Tenemos gru-
pos muy fuertes, que viven en una situacion
de violencia, de maltrato, nifos que carecen
de carifio y también de alimento. El hecho de
que uno haya vivido eso le da como mas fe al
muchacho para continuar».

En el propio hogar de Iris, con doce her-
manos, se vivia la violencia; ella no es, pues,
una excepcion dentro del barrio. Sufrié lo que
sufren muchos de quienes ahora son sus alum-
nos. «Mi papa era alcohélicoy mi mama, en los
Gltimos anos de su vida, también se hundio6 en
el alcoholismo y cuando uno vive en ese am-
biente es como dificil salir».

Ambos progenitores fallecieron hace mu-
chos afios, pero sin duda dejaron huellas terri-
bles. La tnica que logré obtener una profesion
de aquellos doce hermanos fue ella. Ahora que
tiene futuro, familia y un entorno que valora
sus desvelos, sabe muy bien lo que es no que-
rer regresar a lo padecido durante la infancia.
No lo quiere para sus hijos ni lo quiere para los
hijos de los demas.

En la Escuela también se libran batallas 47



24

y 1” 4 .I. _|J|i BT |y
. | 1[0 1;. ! 1 ."I l.,l
R !|||| ]._1{

¥
|

Y TN M

(( Yo llegué a la Fundacion Luz y Vida al crearse la defensoria, en el aiio 2000. Llegué

porque soy psicélogo clinico por la Universidad Catédlica y se necesitaba alguien para el
manejo de los casos. Hago evaluacion, orientacion, tratamientos breves tanto para nifios, nifias
y adolescentes como de los familiares. Hago ese trabajo clinico pero también la coordinacion
del equipo, que es velar por el cumplimiento de las pautas que indica la Ley. Uno tiene que
conocer muy bien la Ley Organica de Proteccion al Niiio y al Adolescente... Si no existiera toda
esta estructura pautada en la Lopna, en la cual el sistema de defensorias del que formamos
parte es como el primer escalon, creo que las cosas estarian mucho peor. Antes toda la res-
ponsabilidad recaia en el Inam, y los demas se lavaban las manos

Helen Ruiz
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(( Mi formacion mas importante ha sido la de la vida, haciendo trabajo comunitario. Naci
en Petare y vivo en el 12 de Octubre. Soy maestra de oficio desde los 17 aiios cuando

empecé en la escuela Abajo Cadenas. Después fue que entré en la Universidad. Soy técnico
superior en Administracion y educadora. Le colocaron el nombre de Beto Morales a esta
defensoria de nifios (dentro de la Fundacion Luz y Vida) en honor a un chamo que sufrié un
problema de salud y murié en el peloteo de un hospital a otro. Nos dedicamos a niiios, niias
y adolescentes del municipio Sucre. Fui consejera de Proteccion; gané el puesto por concurso
y estuve nueve aios alli. Y ahora soy defensora de los derechos. Aqui trabajamos mas la pre-

vencion, la concientizacion

Belkys Monson
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Argentina y Colombia son paises hermanos con terribles problemas

de desigualdad social y expresiones de violencia. He aqui la experiencia
de los cartoneros, que le cambié la vida a un barrio y dignificé un oficio;
y la del Cinep, institucion dedicada, en medio del conflicto que Colombia
sufre desde hace décadas, a desarrollar hilos seguros para mejorar

las condiciones de vida de vastos sectores. Se completa este capitulo con

la explicacion de un programa exitoso en Espafa y Latinoamérica para
ensefiar convivencia




(( La Iglesia llega a los barrios con la actitud de enseiar, de ser madre,
de ser maestra. Cuando en realidad la gente vive los valores del reino

lo que tienes que hacer es acompaiiar, sabiendo descubrir, detectan-

do aquella semilla que, cuidandola y acompaiiandola, crece sola

52 Constructores de PAZ



Ahora somos alguien

La gente de Villa Itati, un barrio cercano a Buenos Aires, sobrevivia en la miseria

contaminada. Ahora lucha y la miseria sigue siendo miseria pero ha puesto cara de

esperanza. Muchos de sus habitantes se han convertido en activistas y activadores;

asumen liderazgos, emprenden proyectos, van a la escuela, son invitados a la

Facultad de una Universidad, saben trabajar el hierro, aparecen en una pelicula que

se consigue en Internet y ahora aprenden a reciclar el plastico: trabajar en equipo

ha sido clave para cambiar un destino por el que la sociedad no daba un peso

na sefiora se lo dijo al propio

Coco: «Ahora somos alguien». Un

compaiiero de Villa Itati, o varios,

han comentado también: «Qué
lindo encontrar que la gente de afuera es bue-
na». Todo lo que no sea Villa Itati es, para ellos,
afuera. O mejor dicho, era.

Resulta que en Argentina la opinién pu-
blica tenia el prejuicio tipico: todo lo malo lo
generaba la villa, o sea, el barrio; y en especial
esta Villa Itati tan violenta.

Desde ese poblamiento llegaron dos per-
sonas a Venezuela para contar una historia de
recuperacion de la dignidad. Vinieron con mo-
tivo del segundo encuentro de Constructores
de Paz celebrado en Caracas a finales de mayo
de 2011.

Lo que contaron es la pequefa gran histo-
ria de la Asociacion de Cartoneros de Buenos
Aires.

La hermana Cecilia Lee y Mario Daniel Ro-
manin han estado muy cerca de los cartone-
ros, apoyandolos y aconsejandolos. Se refieren
a ellos como compaiieros. Al salesiano de la
obra de Don Bosco todo el mundo lo conoce
por Coco.

La asociacion se formo en 2000, cuando el
pais se paralizé debido a la crisis del corralito.
Muchas fabricas paradas. Bancos sin efectivo.
Trabajadores sin trabajo. Para poder subsistir
sali6 gente a la calle para buscar la basura;
desde siempre habia existido un grupo dedi-
cado a eso pero ahora eran mas porque eran

mayores y mas vastas las necesidades.
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La estampa de los cartoneros se ha exten-
dido tradicionalmente por Argentina, en sus
urbes principales, dentro de una actividad de
bisqueda y recoleccion de desechos buenos
para revender. A esa actividad la llaman ciru-
Jeo. Para poder hablar de como surge la asocia-
cion hay que hablar primero del contexto del
barrio, Villa Itati, conformado mayormente por
gente proveniente de la provincia de Corrien-
tes y paraguayos inmigrantes. En 2000 eran
unos 45 mil habitantes dentro de 23 manzanas
(cada manzana son cien metros cuadrados). Es
una zona periférica aledafia a la autopista que
conduce a Buenos Aires. Dentro del lugar hay
una hondonada, lo que quedé al sacar de alli
tierra para construir la autopista. A ese declive
le laman la cava y esta unos once metros por
debajo del nivel del resto del barrio. Sitio sin
cloacas, inundable cual palangana (asi mismo
le dice la hermana Cecilia, palangana) donde
viven los mds marginales entre los marginales.

Alli es donde se agrupa el mayor contin-
gente de personas que trabajabay trabaja con
la basura. Las hermanas franciscanas misione-
ras de Maria, congregacion a la cual pertenece
Cecilia, estan conviviendo alli desde 1987. La
crisis les hizo preguntarse a todos en esa cava
qué podrian hacer porque la situacion era in-
sostenible: los cartoneros llevaban el producto
de su trabajo a unos depdsitos de intermedia-
rios pero como los bancos no soltaban efectivo
en ese tiempo, estos intermediarios recibian la
basura quizas una o dos veces por semana, con
lo que a los cartoneros —dependientes del pro-
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ducto de esa transaccion para su sustento— se
les ponia el asunto muy dificil.

—La gente no tenia ni qué comer —cuenta
la hermana Cecilia.

Ademas, siempre ha sido una actividad
mal vista porque afea las calles. Van de un lado
a otro con una carreta y un caballo, y la Policia
suele quitarles una y otro. En esos dias arrecié
la agresion.

—No quieren a los cartoneros en la calle
—agrega Coco— porque, ademas, el tema de
la basura es econdmicamente muy rentable.
Hay mucho poder detrds porque es materia
prima para el reciclado del plastico, del vidrio,
del hierro, del papel. Vale mucho la basura. Y
en Argentina todo ciudadano debe pagar un
impuesto por barrido, alumbrado y limpieza.
En la medida en que los cartoneros retienen
la basura antes de que los camiones de las
contratistas la recojan, es menos basura que
se entierra y por lo tanto menos plata para las
empresas recolectoras.

También es el negocio de muchos inten-
dentes porque nadie puede contar la cantidad
de basura que se entierra. Ese volumen ente-
rrado sélo lo saben las empresas privadas y
aquellos que pagan por el entierro. Siempre
hubo, pues, persecucién: pero en aquel mo-
mento mas porque salié mas gente a la calle
a buscar basura para poder sobrevivir. En ese
afo 2000 las calles se pusieron un tanto cao-
ticas con las carretas y los autos atravesados
compitiendo por el espacio. De modo que la
Policia les sacaba los caballos y les quemaba



las carretas. Un momento de mucha tension.

Tal era la situacion para los cartoneros:
unos, directamente impedidos de realizar
su trabajo, y a los otros no les rendia para el
sustento diario. Entre tanto, algin trabajador
social de los que llegan a las villas a estudiar
y hacer su pasantia propuso fundar una coo-
perativa. Alguna vez se habia planteado pero
jamas la idea habia prosperado. En esos dias,
sin embargo, la conversacion era la crisis y qué
hacer ante ella. Asi comenzaron a organizar-
se las asambleas. En principio en el comedor
de los nifios en la misma cava, y luego en la
capilla todos los jueves a las 7:00 pm. Delibe-
raban acerca de como salir de aquella terrible
situacion.

La actividad econémica de la asociacién
comienza con el trueque. Sin dinero en la ca-
Ile, era la alternativa mds natural.

EL COMPROMISO

Existe Villa Itati. Y en esa barriada, la hon-
donada donde va a caer, por leyes de |a fisica,
la porqueria de los demds. O sea, la hondona-
da es la miseria dentro de la miseria.

Fue alli donde surgié la idea, la asocia-
cion. El milagro.

Las franciscanas en Argentina son 72,y en
el barrio hay cuatro de ellas. Entre 1987 y 1997
vivieron en la propia cava, en una casita muy
precaria de chapa o lata y madera, al lado del
galpon donde funciona la asociacién. Tuvieron
que salir de alli porque las asaltaron varias ve-
ces. Se mudaron hacia un sitio un poco mas se-

La hermana Cecilia cree que el mundo de la exclusion, de los
pobres, es donde con preferencia se revela la presencia de Dios:
«Son lugares de grandes revelaciones. Es la semilla del verbo
que esta presente en todos los pueblos. Debemos acercarnos

con el animo de descubrir esa presencia de Dios»

guro y en casa de bloques. La hermana Cecilia
nacioé en Corea pero emigro junto a su familia
en 1976. Dos afos después hizo sus votos en
la congregacion. Toda su labor, todo su empe-
fio por vivir en medio de la extrema pobreza
viene —ella lo cuenta— del Concilio Vaticano 1.
Hizo suyos los postulados de Puebla y Mede-
[lin. Habla Lee Yung Hyang —tal es su nombre—
con verdadera conviccion de Juan XXIII como
el Papa que abrio las puertas al mundo:

—Creo que el Papa Juan XXIIl cambié la
historia de la Iglesia; se dio cuenta de que la
Iglesia no estaba donde tenia que estary como
tenia que estar. Al abrir las puertas y las ven-
tanas entra el aire con toda su frescura y tam-
bién con todos sus problemas.

Para los habitantes de la villa el hecho de
sentirse agrupados es un triunfo. Pibes que por
lo comiin no tienen ni qué cenar vy alli cenan
es otro triunfo. Quien antes era Juan, ahora es
el dirigente de una asociacion, y Jorge ahora
es el presidente. Es decir, tienen un estatus. A
través de la asociacion se concreta la lucha por
el reconocimiento de los derechos en alimen-
tacion, salud, educacion. Hasta el derecho a
tener vacaciones.

Mas alld de la recoleccion de basura, se
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han emprendido iniciativas reciclando el hie-
rro a través de un taller de herreria. Parte del
hierro que recogen en la calle ahora se trans-
forma en mesas, bancos, canastos de basura.

La zona, peligrosa antes, se transformé en
trabajo, educacion, fiesta. Mucha gente que
antes robaba o se drogaba ha recuperado su
dignidad. Muchos han vuelto a pensar en si
mismos, en sus familias.

Al principio, a las primeras asambleas
asistian entre setenta y ochenta personas. Pero
ya cuando se instaurdé con personeria juridica
hubo 212 representantes; es decir, 212 fami-
lias. Actualmente la directiva la conforman en-
tre doce y quince personas, y casi la mitad son
los mismos que estaban desde un principio.

La hermana remacha los valores de la so-
lidaridad y del trabajo como corolario de este
proceso organizativo. Mas o menos la mitad
de los comparieros han pasado por la carcel.
Fue gente peligrosa, qué duda cabe. Cuando
aparecian por la calle, muchos se escondian al
verlos. Alguno habia entrado a robar casa de
las hermanas. Pero Lee Yung lamenta, de todo
eso, la falta de oportunidad en la carcel para
regenerarse. La asociacion ha hecho lo que el
Estado no hizo. Les dio oportunidad de hacerse
sefiores responsables que respetan los codigos.

EL RECONOCIMIENTO

Aliados de la asociacion son las diversas
congregaciones cristianas. De hecho, hay mu-
cho cristiano cartonero; también convenios
con algunas escuelas catélicas e instituciones
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como el Movimiento Ecuménico de Derechos
Humanos.

Los talleres se organizan a través del de-
partamento de Capacitacion Laboral, rama del
Ministerio de Educacion. Todos los dias tras-
ladan desde la villa hasta Avellaneda, que es
otra localidad, a unos cuarenta adolescentes
para reinsertarlos en el sistema escolar a partir
de los oficios: carpinteria, herreria, mecanica,
electricidad, artesania, computacion.

Dentro del mismo Centro de Formacién
Profesional —un galpén de los cartoneros— se
imparten dos cursos: de operador sociocomu-
nitario, dirigido a capacitar y orientar a los mds
chicos —asi dice Coco— en situacion de riesgo, y
el taller del reciclado del hierro.

Las empresas que apoyan a este movi-
miento lo hacen regalandoles la basura, pues
lo usual es que se venda. «Vamos con nuestros
camiones o ellos nos envian un camion, y en
lugar de venderla a un intermediario nos la re-
galan a nosotros; y con esa basura gratuita se
logra una mayor remuneracion diaria».

La hermana Cecilia estda muy clara:

—Las empresas y el Estado comienzan a in-
tervenir cuando ven la solidez de la organizacion.
Debe decirse que durante dos o tres afios los car-
toneros, y nosotros con ellos, trabajamos en ab-
soluta soledad cada quien poniendo su granito
de arena, los muchachos poniendo la basura en
comdn para caminar en equipo. Algunos amigos
nos pusieron un fondo inicial y con esto pudimos
comenzar a comprar y vender. El tesorero, por
ejemplo, puso su casa para poder acopiar.



(( Al principio, a las primeras asambleas asistian entre
setenta y ochenta personas. Pero ya cuando se ins-
m ‘ tauro con personeria juridica hubo 212 representantes; es

decir, 212 familias. Actualmente la directiva la conforman
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entre doce y quince personas, y casi la mitad son los mismos
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Es decir, el afuera comienza a creer en la
experiencia cuando ve que la cosa va en serio.
Los intermediarios les decian: «La verdad es
que lo de ustedes es muy valioso, muy noble;
pero van a durar dos meses».

La asociacion se impuso sobre los interme-
diarios, regulando el precio para beneficiar a
los cartoneros de todas partes.

Coco dice que se siente evangelizado a
partir de esta experiencia porque prueba la
idea de buscar primero los valores del reino,
que el resto se dara por aiadidura. ;Cudles son
los valores del reino? La justicia, la paz, la soli-
daridad. Siempre, siempre surge una iniciativa
a partir de la cual se sale adelante. Han estado
a punto de cerrar muchas veces. Se les rompe
el camion y se les viene el mundo encima, por-
que el papel lo van a vender a La Plata, donde
estd una cooperativa. Podrian vender su mer-
cancia cerca, pero hacen el sacrificio de ir has-
ta alla porque de este modo se ayudan entre
los mas pobres.

Consiguieron que la Universidad Tecnold-
gica de Avellaneda les preparara un curso de
reciclado, de modo que los cartoneros llegaron
ala Facultad. Y la Facultad difundié el encuen-
tro en todas sus publicaciones bajo el lema
«jLos cartoneros llegaron a la Facultad!»

En fin; la asociacion es como un paraguas
donde caben lo educativo, lo productivo, lo
social, lo deportivo. Sigue habiendo pobreza,
precariedad, hacinamiento. Son unas sesenta
mil almas en 23 manzanas hoy en dia. El ba-
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rrio trata de crecer para arriba, encaramando
piezas sobre el primer piso construido ya hace
aios de manera un tanto endeble.

Hay mucha rotacion de gente porque na-
die resiste vivir en la cava mucho tiempo. A
nadie le gusta vivir en esa hondonada donde
van a parar los desechos ajenos, no sélo basura
para reciclar. A pesar de los esfuerzos de la aso-
ciacion y de la red educativa que funciona con
salesianos, franciscanos y otras organizaciones
religiosas o no religiosas, es una zona liberada
en el tema de la droga. No hay Estado alli. Ni
las fuerzas policiales o militares ejercen una
intervencion justa pues, al parecer, hay conni-
vencia entre la droga, las fuerzas de represion
y poderes politicos.

Hoy en dia, es un consuelo, hay menos
riesgo al pasar por las rutas de acceso. En cual-
quier caso, esta experiencia demuestra que
se debe confiar en las virtudes creativas del
pueblo. Y que pueden ser muy validas sus pro-
puestas para solucionar problemas concretos.
«Los iluminados, los técnicos, suelen pensar
que la gente no tiene capacidad», dicen Coco
y Cecilia.

La hermana Cecilia ha constatado que la
dltima palabra de la Historia no es la muerte
sino la vida, y eso debe ser contemplado. Es
la fuerza que generan las personas desde el
mundo del sufrimiento. No quiere decir resig-
nacion ante estas inhumanas situaciones sino
mas bien un envion enorme (asi lo llama) hacia

el otro lado de la sociedad, del asfalto.



Hoy en dia, es un consuelo, hay menos riesgo al pasar por las rutas de acceso.

En cualquier caso, esta experiencia demuestra que se debe confiar en las
virtudes creativas del pueblo. En Villa Itati la gente ha aprendido no sélo el

valor del reciclaje, sino el de establecer su propia cadena de compra-venta
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Corazon cachaco

El jesuita Mauricio Garcia Duran es director del Centro de Investigacion y Educacion

Popular o Cinep (Bogota). Da clases mientras habla. «El trabajo por la paz supone

intervenciones en fases muy diferentes de un conflicto», afirma. Es su experiencia.

Debe lidiar cada dia en zonas disputadas por los paramilitares y la narcoguerrilla.

Hay de todo, y todo comporta violencia. Apuesta por favorecer las condiciones

de la gente, creando dinamicas econémicas y sociales para la inclusion

arcia Duran y quienes trabajan con
él tienen las cosas bien claras: paz
y desarrollo no se oponen cuando
se entiende la paz en un sentido
integral y cuando se entiende el desarrollo
como sostenible. Eso se manifiesta en distintos
tipos de experiencias concretas. El trabajo a fa-
vor de mejorar las condiciones de la gente es
fundamental, creando dindmicas econémicas
y sociales que favorezcan, que incluyan. Ahi
es donde entran los programas de desarrollo
y paz (PDP). Son un esfuerzo por construir paz
en medio del conflicto. Son programas que
contienen una diversidad de componentes:
derechos humanos, defensa de la vida; cultu-
ra ciudadana y fortalecimiento institucional;
alternativas de desarrollo rural y urbanas mas
posibilidades de comercializacion.
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En el Magdalena Medio se han implemen-
tado los programas de desarrollo y paz o PDP
durante quince afos. Estos programas han
permitido consolidar una red de organizacio-
nes y pobladores que han ganado protagonis-
mo en la dindmica regional, potenciando su
capacidad de concertacion con muy distintas
entidades del Estado, a nivel tanto municipal
(por ejemplo, con las alcaldias de Barrancaber-
meja y San Pablo), como a nivel departamental
y nacional; concertacion entre las organizacio-
nes sociales que alli participan y también con
la cooperacion internacional. Han conseguido
apoyo del Banco Mundial, de la Unién Euro-
pea, de agencias del Japon en temas de infra-
estructura, por ejemplo.

Otro nivel de logros son los resultados pro-
ductivos. Hay fincas campesinas que producen



i

El CINEP es una fundacion sin animo de lucro que busca trabajar por la edificacion de una sociedad
mas humana y equitativa, mediante la promocion del desarrollo humano integral y sostenible.
Como centro de pensamiento, busca reflexionar sobre la realidad social y cultural de Colombia.
Cuenta con un acumulado de investigacion sobre conflicto, violencias, derechos humanos, poli-
tica y Estado, servicios publicos, pobreza, desarrollo, movimientos sociales y educacion popular.
También es una organizacion de mediacion en el conflicto social del pais que toma partido por
los sectores discriminados y excluidos, promoviendo su participacion en el desarrollo y la paz na-

cional. Mision: apostamos por la vida. Trabajamos por una sociedad justa, sostenible y en paz
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cacao, muy exitosas en términos de produccién
y en cuanto a mejoramiento del nivel de vida
del campesino. Logros también en lo identita-
rio y simbdlico, recuperando las raices que for-
talecen las organizaciones.

Es indudable que ha habido disminucion
de laviolencia en ciertas zonas, pero en otras la
situacion sigue siendo critica. Una de las cosas
mas duras son las alianzas alrededor del nar-
cotrafico. Mauricio Garcia Durdn teme por los
efectos que eso puede tener. Pero también hay
interés de algunos actores politicos por man-
tener control sobre las regiones. Hay algunos
proyectos agroindustriales o mineros que si-
guen desplazando poblacion de los territorios;
y eso es un elemento adicional de impacto.

—Se esta recomponiendo un conflicto muy
vinculado al tema minero —afirma Garcia Du-
ran—; en otra zona hay grandes extensiones de
cultivo de palma y eso ha significado situacio-
nes de violencia. Igualmente, en algunos cen-
tros urbanos, parte del conflicto de afuera, a
nivel global, se esta reproduciendo en las ciu-
dades. Porque llegan elementos con vinculos
bien con la guerrilla, bien con los paramilita-
res, y en los barrios de poblacion a veces des-
plazada se comienza a reproducir la violencia
en bandas.

EL MIEDO Y COMO RESOLVERLO

Antes de entrar a la Compafiia de Jes(s es-
tudio Ciencias Politicas; como jesuita se le ofre-
cié el Cinep y vincularse en el tema de la paz.
Lleva veinte afos en esto. Hizo su tesis de la
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maestria en Filosofia sobre conflicto y violencia.
Después hizo el doctorado en Estudios de Paz.

Ellos, jesuitas trabajando por la paz, han
sentido el peligro y la amenaza.

—Hubo un jesuita asesinado en Colom-
bia, en la zona sur, en Cordoba, donde se
hizo la negociacion con los paramilitares. Eso
fue hace casi treinta afnos. Directamente, en
la institucion donde trabajamos fueron ase-
sinados, hace unos quince afos, dos inves-
tigadores. Era claro que se queria golpear el
trabajo que haciamos. El trabajo de denuncia
de los derechos humanos genera resistencia.
Después del asesinato de Mario y Elsa, Cinep
bajo el perfil. Es natural, la gente estaba ate-
morizada.

En mayo de 1997, Mario Calderdn, ex je-
suita, filésofo y tedlogo, y Elsa Alvarado, perio-
dista, fueron asesinados en Bogotd a sangre
fria. Los dos estaban vinculados al Cinep. Sus
compafieros los definian como «dos sembra-
dores de vida». Las circunstancias que rodea-
ron el hecho lo hacen todavia mas tenebro-
so y revelan con toda crudeza la ausencia de
piedad en quienes protagonizan la violencia
en Colombia. El relato que hizo el periédico
El Pais habla de que cinco hombres vestidos
de negro y fuertemente armados llegaron al
edificio donde vivia la pareja en una céntrica
zona residencial de la capital. Amordazaron
al portero y subieron al piso. Tumbaron la
puerta y obligaron a Mario, a Elsa y a los pa-
dres de ésta, que por casualidad estaban esa
noche alli, a ponerse de rodillas. Dispararon



contra ellos. Milagrosamente la madre, una

mujer de 70 afos, se salvd, aun cuando que-
dé gravemente herida. Al hijo de la pareja,
un pequefo de apenas 18 meses, la abuela lo
alcanzo a esconder en un armario. Horas des-
pués los familiares lo encontraron sentado al
lado de los cadaveres. El nifio s6lo repetia:
«Papa: pum, pump»,

( ( Hay riesgo y estamos conscientes de eso.

Luego del asesinato de Mario y Elsa, re-
pito, Cinep bajo el perfil. El equipo se sentia
en riesgo y se tomaron medidas pero sabemos
que, aun cuando en estos tltimos afios no ha
vuelto a haber una amenaza, el contexto sigue

siendo dificil

La experiencia de otros paises 63



64 Constructores de PAZ



Un programa
para la asertividad

Al primer encuentro Constructores de Paz (2010) vino la espafiola Angela Mufioz,

bidloga de Universidad pero educadora en la vida. Aprendié en Tenerife

(Islas Canarias) del jesuita Manuel Segura Morales ideas fundamentales para

ayudar a la gente a solucionar con eficacia y justicia sus problemas, o decidir

entre varias alternativas con eso que ella llama, propiamente, asertividad.

Vino, en suma, a contar la experiencia del Programa de Competencia Social,

que es resumidamente un curso para ensefiar a convivir. Tan sencillo como eso.

Se trata del programa de convivencia mas valorado y solicitado en todo el territorio

espafiol. Desde su propia voz he aqui los elementos claves

n el entorno donde nos movemos,

ya sea en Espafia o en cualquier otra

parte, nos encontramos con reaccio-

nes agresivas, una gran impulsividad

a la hora de responder. Es lo mas primario del

hombre: agredir o callar porque el otro es mas

fuerte o porque no es el momento. Frente a

esas dos respuestas de ataque y de defensa

uno ensefia que hay una forma eficaz y justa
de reaccionar.

A la conducta humana que evita la pasivi-

dad y la agresividad la llamamos asertividad.

El programa naci6 con caracter correctivo para

reconstruir las conductas de jovenes agresivos
y delincuentes. Sin embargo, enseguida se
consolidé en el ambito de la educacién ordi-
naria, con caracter preventivo, para construir
conductas, y se publicaron los manuales que
hoy se utilizan en muchos colegios e institutos,
no sélo en Espafia sino también en Paraguay,
Chile, Brasil, Ecuador y Colombia.

APRENDER A PENSAR

Educar es formar personas. En eso estan
de acuerdo hoy en dia todos los especialistas.
Y lo primero para ser personas es aprender a
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pensar. Y esto, ;qué significa? Basicamente
cinco cosas. Son cinco habilidades cognitivas o
tipos de pensamiento, cinco formas de utilizar
nuestro cerebro. Lo primero: definir con clari-
dad cual es el problema y diagnosticar bien la
situacion a la que nos enfrentamos. Para ello
sera imprescindible saber informarse y tener
claro que no son lo mismo los hechos que las
opiniones. A esto se le llama pensamiento
causal.

El siguiente tipo de pensamiento es el mas
importante y el primero que se aprende: el
pensamiento alternativo, capacidad para en-
contrar muchas soluciones posibles antes de
actuar. Se trata de abrir el cerebro como se abre
un paracaidas («la mente humana es como un
paracaidas, solo funciona cuando esta abier-
ta», decia Robert Ross). Abrir, pues, la mente,
no creer que la dnica solucién es la primera
que se me ocurre.

Después hay que prever las consecuencias
de lo que hacemos o decimos. Este pensamien-
to consecuencial es de la responsabilidad.

El llamado pensamiento de perspectiva
consiste en aprender a ponernos en el lugar del
otro, ver las cosas desde otro punto de vista.

Y el quinto, lamado pensamiento medios-
fin: prioriza y planifica. Se trata de tener claros
nuestros objetivos y utilizar los recursos ade-
cuados para alcanzarlos. Exige madurez por-
que objetivos y valores van de la mano. Decia
el filésofo aleman Nicolai Hartman: «Cuando
lo percibimos como un valor, se convierte en

un objetivo».
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Aprender a pensar es lo primero y con esto
reduciriamos, y mucho, los comportamientos
agresivos. Mas de 87% de la delincuencia (sal-
vo algunos casos de graves patologias) no es
problema de voluntad, sino de educacion. ;Y
saben qué? jPodemos ensefiar a pensar!

Pero seriamos bastante ingenuos si creyé-
ramos que sélo con saber pensar basta. jCuan-
tas veces los conflictos y la agresividad vienen
de una falta de control emocional! Ese mundo
mdgico de las emociones humanas. Eso que
Daniel Goleman (el término no es propiamen-
te suyo) llama, cuando falta, analfabetismo
emocional y cuando existe lo llama inteligen-
cia emocional. Es necesario identificar, reco-
nocer y aprender a expresar los sentimientos.
iQué importante es controlar un ataque de
ira, superar nuestros miedos, sobreponernos
a un momento de tristeza profunda, saber
motivarnos...!

Si no aprendemos a hacerlo, nuestro mun-
do emocional puede distorsionar completa-
mente nuestro pensamiento, enredar nuestras
relaciones con los demas hasta llegar a ahogar
el conocimiento de nosotros mismos.

Pero ni alin con estos dos aspectos, lo
cognitivo y lo emocional, podemos asegurar
una conducta asertiva. Nos faltaria una pata
para el tripode, que son los valores morales.
Nada mads peligroso que una buena cabeza vy
un buen control de las emociones si no hay va-
lores. Tendriamos delincuentes hdbiles, como
decia el profesor que citaba antes, Robert Ross,
de la Universidad de Ottawa: «Enséfiale habi-



lidades a un delincuente y tendras un delin-
cuente habil». Educar, transmitir valores: la
justicia, la paz, la solidaridad, la amistad, la
responsabilidad. Estos valores no se imponen,
se descubren.

Es el propio individuo quien debe ir pro-
gresivamente descubriendo, reconociendo el
valor de. Es él quien decide, en cada etapa de
su crecimiento, lo que esta bien y lo que esta
mal. Nuestra tarea, como educadores, sera
acompanar este crecimiento moral.

Para avanzar en la moral es necesario pri-
mero un desarrollo cognitivo. La moral son
obras, no muchas palabras. Desde ese desa-
rrollo cognitivo-moral, y contando con un con-
trol emocional, las habilidades sociales fluirdn
mas facilmente, de una forma mas auténtica,
no ya como un conjunto de férmulas externas
aprendidas sino como una conducta asertiva
que sabe adecuarse a cada situacion concreta

con eficacia y justicia.

(( En estos dias que llevo entre ustedes me han preguntado varias veces si creo que es posible construir la
paz. Después de lo que hemos compartido en este ratito de tiempo, soy yo quien me atrevo a pregun-
tarles: educar en conductas asertivas, una conducta que sepa responder con eficacia y justicia ante cualquier

situacion, ¢no les parece que es construir una conducta de paz?
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Dos mujeres

No hay estadisticas oficiales, pero investigaciones
de prensa reportan que el delito en el hogar
venezolano ha aumentado en los Gltimos diez afios

de forma significativa.

En este rubro la peor parte la lleva la mujer; en el

mundo, una de cada tres mujeres ha sufrido abuso, y quien
la maltrata es alguien cercano. La violencia intrafamiliar

crece y adopta diferentes formas: psicologica, fisica, verbal,
sexual o patrimonial. Todas traen secuelas
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Mariluz y Katherine

Mariluz Peredo fue victima de un marido celoso, uno de esos casos que hasta

no hace mucho parecia «normal». Esa percepcion machista de la relacion de pareja

ha comenzado a cambiar gracias, entre otras cosas, al trabajo de organizaciones

como Una luz frente a la violencia y el maltrato

ariluz Peredo sigue casada pues
no se ha divorciado a pesar de
lo sucedido. Tiene una hija mas
dos nietos. Esta es su historia.
Nacié en Espana y se hizo venezolana des-
de que llegd, en su adolescencia. Habia culmi-
nado su bachillerato en Cantabria y en Vene-
zuela hizo un secretariado ejecutivo. Trabajé y
se casd. Tuvo a su hija. A los tres afios luego
de parir comienza a trabajar en empresas de
regalos para el hogary, luego, once afios en un
colegio, en la parte administrativa. En un mo-
mento dado, su esposo, también espafiol, no
quiso que continuara trabajando. «No queria
que siguiera, a pesar mio tuve que dejarlo para
evitar problemas... Porque siempre era evitar.
Cosa que no sirvid para nada después de 41
afnos de matrimonio».
Mariluz opina que es una persona de un
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temperamento muy fuerte, que no se le puede
contrariar en nada. «Siempre tratando de evi-
tar pero un dia explota y no evitas nada; me vi
en la calle en un minuto, aporreada».

Fue un 22 de diciembre y ella habia estado
haciendo diligencias durante el dia. Al llegar
a su casa en Los Chorros se encontraron en el
estacionamiento. Le reclamé por qué llegaba a
esa hora (4:00 pm). Le explicé. Pero al parecer
él no estaba para escuchar explicaciones. Le
grité que era la vergiienza de todo el mundo.
La llevd a empujones hasta el ascensor y alli
le dio una bofetada que le rompid los lentes;
mientras subian le prometié una paliza cuan-
do traspasasen el umbral del apartamento. Te-
nia un ataque, evidentemente, de celos.

Por casualidad estaba en casa la hija de
ambos y los nietos. Se interpusieron y el hom-
bre se abstuvo de cumplir la paliza anunciada.
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Sin embargo, ya antes habia sucedido un epi-
sodio similar, cuando le arrancé un mechén de
cabello también por llegar tarde.

En esta ocasion, Mariluz decidié mudarse
a casa de su hija. Puso la denuncia en la Policia
cientifica. Le preguntaron si ella no habia dado
motivos para que le hicieran lo que le hicieron.
Contestd que no podia creer que le estuvieran
preguntando aquello. No puso la denuncia
porque, al hacerlo, las autoridades se verian
obligadas a detener al marido, y ella tampoco
queria esa solucion.

Sin embargo, durante la noche y en medio
de la perturbacién de la cual era presa, pen-
s6 en su condicion: se encontraba fuera de su
casa; si no ponia la denuncia, podria incluso
perder ciertos derechos.

Asi que al dia siguiente fue a una comi-
saria de La Urbina. Los agentes marcharon,
junto con ella, a la casa familiar para llevarse
detenido al agresor, quien aun en medio de
su captura continué profiriendo amenazas. Lo
dejaron detenido. Los agentes anunciaron que
contrastarian ambas versiones.

El dia 24 de diciembre lo pasé Mariluz en
los tribunales, esperando la presentacion del
caso ante el juez; pero en cierto momento, un
alguacil dijo que, dada la fecha navidefa, ya
no habria mas audiencias.

El esposo celoso asistio al tribunal des-
pués; ella no se enterd y él expuso, solo, su ver-
sion. El fiscal, al parecer, no la defendio a ella
en absoluto. Asi las cosas, la juez encargada del

pleito decidio dejarle el usufructo de la casa al
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esposo celoso. «Y yo, fuera y aporreada». Ma-
riluz pedia que le devolvieran su casa, y la juez
decia que no podia tomar esa decision. El fis-
cal, por su parte, no abrié la boca.

Nunca hubo sentencia y Mariluz no quiso
presentarse mas. Pasaron dos afios. Para ella,
ir a la Fiscalia significa un calvario. Sentia, al
asistir, maltrato.

El esposo de Mariluz ni bebe ni se tras-
nocha. Hizo lo que hizo en plenas facultades
fisicas y mentales. Insistia en que Mariluz «le
ponia los cuernos», segln ella misma cuenta.

Entra en contacto con Katherine a través de
Cofavic, el comité de familiares de las victimas
durante los sucesos del 27 de febrero de 1989
y dias subsiguientes. Ella tenia conocimiento
de Liliana Ortega como defensora de derechos
humanos. Le prestaron ayuda psicoldgica y la
enviaron con Katherine.

—Yo no sé cémo explicarle, pero fue un
alivio saber que ellas entendian los proble-
mas que a uno se le presentan con toda esta
situacion. Para mi han sido maravillosas; es
un apoyo muy grande. Esto me trajo otras con-
secuencias, no me fui para el otro mundo de
casualidad; fui operada de emergencia, de la
vesicula; tuve angina de pecho. Cuestiones de
la inestabilidad.

Ahora va con ellas, las abogadas y defen-
soras de Una luz, al piso 5 de Neurocirugia del
Hospital de Nifios. Ella, en su condicion de
«eterna aprendiz de la vida», se ha puesto a
ensefarles a los nifios cada sabado, dando cla-

ses de Arte. Y eso la ayuda porque de ese modo



encuentra paz. Y pinta. Talla esculturas. Orfe-
breria que ha venido a vender incluso, a ma-
nera de demostracion, durante Constructores
de Paz. De hecho, en las fotos aparece con los
adminiculos que elabora. En eso se ha empe-
fiado. Estas cosas de la orfebreria las aprendio
en la casa de la cultura de Chacao.

No cree que su marido sea capaz de cam-
biar.

—No creo que este tipo de personas le dé
valor a la mujer, a la compafiera... Siento como
que las heridas se han tapado, pero interna-
mente siguen doliendo. Si, porque no es sélo el
dafio que me hizo a mi sino a toda la familia.
Mi nieto, que acababa de cumplir 16 afios; y la
nina, de seis y vieron lo que pasé en la casa...
De una u otra forma a todos nos afecto.

ALIADA'Y AMIGA

Katherine Martinez Garcia lidera la aso-
ciacion civil Una luz frente a la violencia y el
maltrato. Es abogada y desde que era estudian-
te trabajo en Clinicas Juridicas, el movimien-
to que fundaron los padres Miguel Santana
Mujica y Luis Maria Olaso. Despachaba en La
Pastora. Es una experiencia donde abogados,
socidlogos y psicélogos se unen para resolver
problemas legales de los habitantes de una de-
terminada comunidad. Katherine estuvo cator-
ce anos coordinando una clinica en la iglesia
de la parroquia La Pastora. «Trabajé muchos
afios apoyando el proyecto Catuche. Era la épo-
ca bien bonita cuando estdbamos todas las co-
munidades religiosas trabajando alli».

(( Esta vocacion viene de mi familia y del Sefior. Por-

que estoy comprometida con Jesus, desde que ten-
go uso de razon y siempre pensé que mi carrera debia
ponerse al servicio de los que menos tenian y desde que
estaba estudiando Derecho me vinculé con el padre Ola-
so0, que fue mi profesor en la Central. El padre Olaso fue
mi profesor de Introduccion al Derecho, fue la primera
materia que vi en primer aio. Me enamoré con todo lo
que decia. Ya yo trabajaba en organizaciones, hacia un
poco de cosas, pero me meti el mismo dia a trabajar en
Clinicas Juridicas, desde que era estudiante

Un dia, la directora de Atencidn a la Victi-
ma en la Fiscalia llegd de visita. Hilda Hernan-
dez también era de La Pastora, amiga desde
tiempos lejanos. A partir de entonces se for-
mo una sélida Ilave. Hoy, luego de jubilada,
es su socia en Una luz frente a la violencia y
el maltrato.

—Ella fue la que me motivé a meterme en
la violencia doméstica. Vino horrorizada y me
dijo: «Hay que hacer algo, veo todos los dias
como pelotean a las mujeres, no les resuelven
nada, las fiscales se la pasan de un lado a otro
y ellas se cansan y se van. Contigo es que tengo
que hacer esta ONG».

Katherine se contagié de su entusiasmo,
y cuando se metid de lleno vio que el asunto
era mucho mas grave de lo que se habia ima-
ginado.

Y empezaron a ver los casos de mujeres con
sus vidas destrozadas. Hoy manejan alrededor
de trescientos pleitos. «Es muchisimo porque
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somos solo tres abogadas mas una trabajadora
social y una psicéloga que nos prestan ayuda
voluntaria. Trabajamos a nivel voluntario. No
cobramos nada. La situacién es gravisima, con
decirte que estas mujeres llegan y no tienen
fuerza para poner la denuncia. Es algo terrible.
Necesitan un acompanamiento fuerte».

Katherine atribuye caracteristicas de pan-
demia a la violencia doméstica.

—Esto significa que debemos buscar apo-
yo financiero a nivel internacional. Ahorita te-
nemos de aliados a Amnistia Internacional e
Inamujer.

Hay leyes de proteccion pero no funcionan.
La mujer victimizada acude y se enfrenta a una
pared en la propia justicia, donde teéricamen-
te deberia encontrar refugio. Es ruleteada de
un lado a otro, y como muchas veces ni siquie-
ra cuenta con un abogado —generalmente por
no tener recursos para pagarlo—, no hay quien
la atienda. Cada fiscal maneja cinco mil casos.

—Tenemos casos de mujeres embajadoras,
de magistradas del Tribunal Supremo de Justi-
cia. Eso es una cosa confidencial. Artistas, mu-
jeres que llegan a la asociacion porque se en-
teran que existe esta ONG o porque las manda
un fiscal. Mujeres que son de un nivel altoy no
te imaginas por lo que estan pasando. Claro,
ellas tienen otras herramientas que la mujer
del barrio no tiene.

Se le pregunta como superar todo esto, y

dice que, en primer lugar, trabajando en redes:
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—Estamos trabajando con la gente de
Amnistia Internacional, con la Fiscalia, con
Inamujer. Hay muchisima gente del Estado
que quiere hacer cosas buenas. Con ellos es-
tamos trabajando. Creo que hay que compro-
meter a la gente: si yo tengo psicélogos en mi
urbanizacion, por ejemplo, trato de ponerlos
a la orden dos horas a la semana. En segundo
lugar, debemos exigirle al Estado el cumpli-
miento de la ley. En tercer lugar, mas presen-
ciaanivel de medios de comunicacion porque
la gente tiene que saber qué es lo que pasa 'y
tiene que saber como salir de esa situacion.

Una vecina espafola vivio 25 afios con
el marido y sélo se dio cuenta del problema
cuando el hombre mat6 a la hija. Ella sabia
que le caia a golpes pero lo dejaba pasar pues
pensaba que las mujeres estan para eso, para
aguantar.

Es importante que las mujeres se apoyen
entre si. Hacer talleres abre una luz al final
del tdnel, una via para insertarse en el mun-
do laboral. Katherine ha visto experiencias
maravillosas, como una muchacha licenciada
en Administracion que nunca habia ejercido
mientras estuvo inmersa en su problema de
violencia doméstica. Luego de ser atendida
por Una luz frente a la violencia y el maltrato
se ha reencontrado consigo mismay consiguio
trabajo. Volvié a preocuparse por ella, arre-
glandose, recobrando su dignidad. Como fue
el caso de Mariluz Peredo.



(( En Venezuela lo que falta es amor, servicio, que realmen-

te te importe la gente. Hay que exigirle al Estado que
después que hizo ese esfuerzo (la infraestructura juridica y
legal), no se quede en la fachada. Los jueces, los funcionarios
publicos, ;sera que no saben lo que esta pasando? Yo he estado

en audiencias en donde la mujer es violentada por la juez
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[LUSION

Acnur, 1a agencia de Naciones Unidas para los refugiados, dice en su
boletin oficial que Venezuela, en comparacion con otros paises de la
region, ofrece una perspectiva de integracion decente y sustentable para
los refugiados colombianos. No esta mal viniendo de un organismo

de tanto prestigio, pero no es suficiente para tanto sufrimiento que esta
gente trae a rastras tras dejar su terrufio, su familia, su vida




Refugiada y a salvo

Para 2011 habia 200 mil personas con necesidad de proteccion internacional

dentro del pais; mas de quince mil solicitantes de refugio pero sélo

dos mil 790 refugiados reconocidos, segtin cifras de la Comision Nacional para

los Refugiados. Alida Shirley tuvo suerte de haberse topado con el Servicio

Jesuita de Refugiados y con Cdritas. He aqui su pequeia historia

lida Shirley Mendivelso es artesana

porque su esposo la ensefid. Antes

era «s6lo ama de casa». Es una de las

miles de refugiadas que cada afio
llegan a Venezuela. Abraham Sanchez —asi se
llama su marido, maestro, ahora reconvertido
en albail—, su hijo y ella atravesaron la fron-
tera entre Colombia y Venezuela en 2006 para
proteger sus vidas. Vivian en el sector del Lipa,
en la sabana del Arauca; ella nacié en Cravo
Norte, un municipio cercano a la frontera con
el Alto Apure.

Alida Shirley vino con lo basico, no podia
cargar gran cosa: consiguié a unos conocidos
que la pasaron en carro junto a su hijo. Abra-
ham se vino por otro lado en bicicleta, con la
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ropa puesta y nada mas. Llegaron, tras una tra-
vesia de algunas horas, a Guasdualito, donde
se escondieron en la casa de gente conocida;
no se atrevian a salir pues habian visto por te-
levision que la Guardia Nacional trataba mal
a los indocumentados. Y no conocian a nadie
que atendiera a quienes solicitaban refugio.
Alla en Colombia, Alida Shirley le tenia miedo
por igual, y sobre todo, a guerrilleros y parami-
litares. Desde luego, habia presenciado situa-
ciones de violencia. Como estaban cerca de un
comando policial, a veces caian ramplas, una
especie de bombas que los atacantes tiran des-
de la distancia. «Suena durisimo la explosion y
después de eso se agarran a tiros».

El pueblo donde ella nacié ya no existe;



Al principio les costd demasiado acostumbrarse (esa fue la
palabra utilizada por ella, demasiado): sin familia y aquella

manera de hablar diferente que le recordaba continuamente
que no estaba en su tierra
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Y asi sigue adelante esta gente que una vez tuvo un pueblo que
desaparecio a ramplazosy balazos. Hallo solidaridad y trabajo

en este pais, dos cosas inapreciables
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una vez que regresé porque habia fallecido su
abuelo encontr6 su casita llena de esquirlas y
huecos producidos por balas.

En Guasdualito la familia permanecié mas
0 menos un afo escondida hasta que alguien
les aconsejé que recurrieran al Servicio Jesuita
de Refugiados. Gracias al apoyo de esta insti-
tucion ahora Anderson Steve, con nueve anos,
estudia cuarto grado en un colegio adventista;
pero tuvieron que pasar cuatro afos hasta que
el Gobierno venezolano les dio el visto a los je-
suitas encargados del tramite. Cada dos meses,
Alida Shirley o Abraham debian renovar el do-
cumento provisional. Al final ya no le cabia un
sello mas. Por fin un dia, en la oficina del SR
alld en Guasdualito, les dieron la buena nueva.
Tuvieron después que venirse a Caracas para
sacar la cédula de transetinte. Pero eso fue en
febrero de 2011.

Si la pones a pensar, Alida Shirley te dira
que en realidad para ellos no existe ninguna
diferencia entre Colombia y Venezuela. Igual
es el llano. Las costumbres son mds o menos
las mismas. Al principio les costé demasiado
acostumbrarse (esa fue la palabra utilizada por
ella, demasiado): sin familia y aquella manera

de hablar diferente que le recordaba continua-
mente que no estaba en su tierra.

Pero le tom6 amor a su trabajo nuevo de
artesana tallando la madera; y se acostum-
bré al tono venezolano en el habla. Mantiene
comunicacion con la familia, que sigue en el
Arauca.

La gente de Caritas ayud6 a Abraham vy
Shirley a fundar una cooperativa de artesanos.
A ellos y a siete artesanos mas. Abrieron una
tienda, Manos Artesanas, en el centro de Guas-
dualito, frente a la iglesia del Carmen. Cdritas
financid la mitad de esa tienda. Abraham gana,
por otra parte, unos 600 bolivares fuertes por
semana, cuando le sale trabajo como albaiil.
Shirley trabaja con bambdu y totumo haciendo
bisuteria y garzas de madera... «Una garcita
vale diez bolivares». Y su esposo talla animales
del llano en madera.

Y asi sigue adelante, esta gente que una
vez tuvo un pueblo que desaparecié a ram-
plazos y balazos. Hallé solidaridad y trabajo
en este pais, dos cosas inapreciables. Pero
mas inapreciable es la paz, aun la paz de
Guasdualito, que no es perfecta ni mucho
menos.

Entre el desarraigo y la ilusién 81



Los muchachos supieron
de alguna manera,
también, que habia
llegado la hora de parar.
Que no podian seguir en
una eterna culebra
(porque la culebra

te pica cuando estds
distraido, y la debes
matar por la cabeza).

La culebra y el sindrome
del ventilador, porque
estds todo el tiempo
volteando a los lados. En
el momento en que estds
distraido, ahi te matan.

Verénica Zubillaga
Sociéloga

Por |a

COMUNIDAD




En este capitulo toman el protagonismo Doris, Alicia, Joidy y otras personas de
Portillo y La Quinta, en Catuche, quienes abrieron camino a la convivencia;
Zoraida, atenta a los consejos comunales de Catia, organizando cursos, alimentando
a la comunidad de datos y proyectos; Santi y José, lidiando cada dia a nombre

del programa FOCO en una zona especialmente critica de San Félix llamada

Vista al Sol; Onolis, en Maturin, y Francis, en la ciudad de Valencia. Todos ellos son
ejemplo de construccion de paz en diferentes rincones de la geografia nacional
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La culebra se mata
con dialogo

Una joven madre que nacid y vive en Catuche recuerda lo que la empujo

a incorporarse en las reuniones de pacificacion del barrio: escuché la desesperacion

infinita de una vecina a quien le acababan de matar al hijo. «Ella insisti6 de que

la comunidad tuviera una reunion. Lo pidié por favor. Que no le deseaba ese dolor

a ninguna otra madre». En este rincén de La Pastora las mujeres se unieron

y lograron lo que parecia imposible

ay un clima de quietud los saba-
dos por la mafiana en los alrede-
dores de Catuche. En ese rincon
de La Pastora que es como una
gran zanja se encuentra la quinta del cuidador
del tanque de agua que alguna vez surtié a Ca-
racas, cuando era la ciudad de los techos rojos.
La casa Virgen del Valle sigue en pie, redonda y
majestuosa frente a una ceiba gigantesca que
casi la toca con su sombra. Justo a un lado de la
entrada se halla un nicho con una cruz de mayo
de papel celofan bien colorida; un poco mas
arriba, subiendo unas escaleras, la Virgen del

Valle vestida con un traje blanco. A ella le rinde
culto el pueblo de Catuche cada 8 de septiem-
bre, cuando le mudan el traje y la pasean en
procesion, le hacen tortas y le traen un maria-
chi para que le cante las mafianitas. Asi de can-
doroso es este pedazo de La Pastora, una parte
de Caracas que, a ratos, todavia evoca aquella
épocaenqueajosé Gregorio Hernandez lo mato
el tnico automovil que andaba por la ciudad.

Esta es la historia del tanque de agua situa-
do frente a la casa de su cuidador. Ese tanque
se convirtié por un dilatado periodo en basu-
rero; y luego en edificacion maciza y fresca de
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Los ritos e
imagenes religiosos
estan muy
presentes en
Catuche.
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tres pisos donde funciona el Centro Comunita-
rio de Catuche, propiedad de Fe y Alegria pero
en realidad de toda la gente que por alli mora.
Alli se da plenamente la convivencia, sea en
los talleres o nada mds mirando la television
en un aparato donado por el Ministerio del
Interior, como fueron donados los 21 termina-
les de computacion del aula de recuperacion.
Arriba esta la capilla San Ignacio de Catuche,
inaugurada el 21 de junio de 1998. Su techo es
de bambu. El arquitecto César Martin y su hija
Yuraima la disefiaron.

En ese centro comunitario las mujeres han
vencido a la violencia. Pero es injusto decirlo
asi pues un caballero también estuvo inte-
grado a las asambleas y arrimé el hombro. Ya
murié pero lo recuerdan con carifio: William
Burgos.

Antes, fuera sabado, domingo o cualquier
dia de semana, podia entablarse un tiroteo
entre Portillo y La Quinta. De repente, al solo
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llamado de un yesquero encendido en mitad

del barranco, se armaba la plomazdn. Dos sec-
tores tradicionalmente enfrentados vaya usted
a saber por qué.



Eso se acabé. Lo logré Alicia. Lo logré Do-
ris. Lo logré William. Lo logré Joidy. Lo logran
los jovenes que antes mantenian la culebra
y ahora respetan los acuerdos entablados en
asambleas desde 2007. Lo logran Nelly Pichar-
do y Carolina Martinez cada semana dentro de
la precariedad de las circunstancias.

FRENTE A LA CASA

Catuche es un barrio que se escurre a los
lados de la quebrada que le da nombre, bajo
la cota de la ciudad formal. Desde el puente
Guandbano se ve coémo agarra cerro arriba,
siempre amenazado por la quebrada. Los pa-
dres jesuitas comenzaron a llegar alli en 1989
animados por el movimiento de los sacerdotes
que deseaban formar parte de las comunida-
des, sin un proyecto concreto pero dandole for-
ma a la consigna bajar al encuentro acuiada
por el jesuita Benjamin Gonzadlez Buelta.

Los recién llegados se pusieron a pregun-

tar, e impulsaron a los feligreses a preguntarse,

cuales eran sus necesidades mas acuciantes.
Asi, los vecinos observaron la quebrada y se
percataron de su espantosa suciedad: eso de
botar basura en su cauce como que traia sus
consecuencias, c6mo no.

Y se preguntaron qué hacer para evitar
tanta enfermedad rondando las casas. Y el
asunto de la violencia ya estaba muy presente.
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Lo primero fue una marcha por la paz, desde
lo mads alto hasta la iglesia de La Pastora. Hubo
misa. Eso fue después del Caracazo. Se plan-
tearon la necesidad de contar con médicos,
pues los ambulatorios cercanos por lo general
estaban abarrotados o en paro. Se trajeron un
médico y Doris Barreto, una lider que hoy en
dia coordina el centro comunitario, recuerda:

—Primero ibamos casa por casa y nos sen-
tabamos en la escalera: jsefora, llegé el mé-
dico...!

Luego se plantearon formar equipos con
gente que supiera aplicar primeros auxilios: el
mismo médico, Luis Eduardo Colmenares, les
ensefid y en el Hospital Padre Machado apren-
dieron, en una especie de pasantia, lo que ha-
bia que aprender para casos de emergencia.
Asi fue creciendo la organizacion. Desde 1993
hasta ahora, afios de trabajo efervescente,
creando comunidad desde temprano a través
del Proyecto Verde: cada semana, diversion y
encuentro entre los mas pequefios. Asi apren-
dian a compartir y conocerse, porque Catuche
siempre ha sido un gran chorizo dividido en
trozos, y la gente tenia que conocerse para

El recinto del Centro Comunitario ya estaba construido des-
de 1994 aunque la capilla en el tercer piso data de 1998.
Llegd a haber cinco centros en Catuche de Fe y Alegria:
ademas del principal en el sector La Quinta, descrito aqui,
uno en Bulevar (con biblioteca), uno en Portillo y dos en
Guanabano. Vivian permanentemente llenos, segiin relata
Doris, y eran coordinados por gente de la comunidad. Tras

la tragedia del 99 quedaron dos.
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aprender a convivir y quererse como se quiere
la gente de bien.

Las mujeres desarrollaron, ademas, el pro-
grama Refuerzo escolar para ayudar a los nifios
con las tareas. Producto de esa iniciativa es el
salon del centro comunitario La Quinta con los
terminales de computacién y otro, aledafio,
con mesas y un pizarrén acrilico donde los ni-
fios reciben su complemento escolar de manos
de dos maestras del propio barrio.

Sin embargo, la madre de todas las ba-
tallas fue, después de todo, la pelea contra la
violencia.

GRITOS DE DESCONSUELO

La violencia entre los muchachos conti-
nuaba. Aquella marcha hasta la iglesia de La
Pastora solo habia derribado el tabd del paso
entre sectores; ahora los vecinos iban de un
lado al otro pero igual continuaba la culebra.
Francisco José Virtuoso, uno de los jesuitas
que tomo para si la causa de Catuche, promo-
vio acuerdos verbales entre los jovenes. Esos
acuerdos podian durar un mes o nada mads
una semana, dependiendo de la situacion. El
padre llevaba la direccion en esas delicadas
reuniones pues se habia ganado la confianza
de los chamos. Dice Doris Barreto: «Eso genero
aprendizaje en la gente que estaba trabajando
con €.

En agosto de 2007 comenz6 Doris a tra-
bajar en La Quinta; hasta entonces habia per-
manecido en Guanabano, mucho mas abajo.
Le tenia miedo al sector porque decian que



estaba lleno de malandros. Lleg6 y pasé como

una semana, cada maifana, diciendo «buenos
dias» sin que ninguno le contestara aunque
toditos estaban apostados en la puerta del
centro o por ahi cerquita. Simplemente no le
contestaban. Llegé para atender las areas de
educacion, deportes y salud. Pero sobre todo
para desarrollar contacto y acompafamiento
con las familias, para seguir generando con-
fianza.

LAS TRAICIONES DE LA VIDA

La historia de Doris, en lo personal, se des-
lizo por la tragedia en menos de quince dias
del afio 1999: el 3 de diciembre perdi6 a su
hijo en medio de la violencia del barrio, y por
si fuera poco el dia 15 perdié también su casa
en Guandabano, con todo y sus enseres, arrasa-
da una vy otros por la crecida incontenible de
las aguas. Ella estaba amanecida del Gltimo
novenario de su hijo cuando sucedié.

En ese tiempo coordinaba el centro de sa-
lud de Guanabano.

—Después de la muerte de mi hijo me in-
volucré muchisimo mads. Seria un escape o no
sé pero todavia no lo entiendo.

Al hijo lo asesinan en Guanabano y fue un
joven de Portillo el autor del hecho. Después
de aquella época no ha vuelto a saber de aquel
que le hizo un dafio tan lacerante que es impo-
sible de describir.

Aquella guerra entre Portillo y La Quinta,
todavia afios después, en 2007, no conocia des-
canso ni amainaba durante los dias laborales.
No habia horario para el tiroteo.

Cierta vez venia llegando a su zonay una
mujer le advierte que por ahi estan los jovenes
de La Quinta. Ella, que necesita lentes, al prin-
Ccipié no acerté a detectarlos; pero cuando al
fin los vio en el lado donde no debian estar les
pregunt6é qué estaban haciendo ahiy les dijo
con la confianza ganada: «Cuidado con una
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vaina». Pero al voltear ve llegar a otro con una
pistola en la mano.

—¢A dénde vas tl con esa vaina? —le pre-
gunté al muchacho con afan de detenerlo. El
pistolero contesté que alguien lo tenia obsti-
nado.

—¢Y piensas que la manera de resolver las
cosas es con una pistola? Hazme el favor y te
regresas.

El muchacho le hizo caso. Este incidente
generd una reunion desde las 11:00 de la ma-
fiana hasta las 5:00 de la tarde entre Dorisy va-
rios jovenes. Era julio de 2007, dia de semana.
En esa reunion le comentaron:

—Lo que pasa es que tu eres pura paz.

—No, lo que pasa es que yo creo en el dia-
logo; pero el didlogo desde el respeto.

Uno de ellos revel6 cierta clave:

—Bueno, Doris, es que tu no tienes que ha-
blar con esos malandros de alld abajo, sino con
esas viejas chismosas, que son las mamas.

Se quedd pensando en eso. Luego, en
agosto, se fue a Mérida con su amiga Janet Cal-
deron. Le llegdé un mensajito: que los de Por-
tillo mataron a uno de La Quinta que vivia con
una chama en la plaza La Pastora. Al poco rato
llega Janet llorando con otra noticia: habian
matado a Anderson, de Portillo.

Portillo son dos edificios con 32 aparta-
mentos. Pues bien; 27 de los representantes de
€s0s apartamentos asistieron a una asamblea
convocada por la madre de Anderson. Se con-
verso la situacion. Nunca se habian escuchado
tantos disparos como cuando mataron a An-
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derson; gracias a la estructura del edificio las
balas rebotaron y no se produjeron mas falle-
cidos. Anderson se habia expuesto cuando fue
a apagar una luzy quedé en el medio.

En todo caso, en esa reunion se hizo pre-
sente lo dicho por aquel joven de La Quinta:
hablar con las viejas chismosas. Alguien pre-
gunté quién estaria dispuesto a ir a La Quinta
a conversar, y surgieron doce personas; entre
ellas, dos hombres. Pero habia que poner las
cosas de modo tal que no fueran a pensar los
de La Quinta que la comunidad de Portillo jun-
to a Fe y Alegria se les venia encima como en
cambote. De modo que Doris fue a La Quinta.
Le dijo a una muchacha —precisamente concu-
bina de quien le habia dado la idea de conver-
sar con las viejas chismosas— sobre la propues-
ta y ella se mostr6 dispuesta. Doris recuerda,
hoy en dia, ese elemento: la disposicion en la
gente como diciendo tacitamente todos a una:
ya basta.

Hubo acuerdos. Por ejemplo, no pasar por
tal o cual sitio ni pararse alla, donde estan los
conteiners, a hacer sefias hacia el otro lado.
Algunas de esas sefias, se sabia, indicaban la
inminencia de una trifulca; incluso prender un
yesquero era sefial inequivoca de tiroteo.

Todos los acuerdos se llevaron a otra re-
unién con los muchachos y ellos estuvieron
conformes: firmaron.

Igual se hizo en La Quinta. Llegé la comi-
sion de Portillo y la gente la estaba esperan-
do. La primera noche fue de gran expectativa.
Doris recuerda que el corazén se le salia por



la boca. «Sin embargo, fue un encuentro muy

bonito donde se pudieron decir las cosas».

Los mismos sentimientos encontrados vi-
vidos en Portillo, igualitos: estamos cansados
de tirarnos al piso, de dormir bajo la cama, de
montarnos los colchones encima del cuerpo,
de llevar los nifios al psicélogo porque estan
traumatizados, de que a mi mama le dio un
ACV, de que a mi me da panico salir, no pode-
mos celebrar nada.

Esa noche se abrazaron y lloraron. En la
segunda reunion, a la semana siguiente, fue la
gente de La Quinta a Portillo, en reciprocidad.
Se suscribieron actas, y desde entonces comen-
zaron a marchar las comisiones.

Luego se organizé una jornada de limpie-
za y un sancocho comunitario.

Cierta vez a los jovenes de Portillo, juga-
dores de basquet, se les ocurrié subir hacia
La Quinta a jugar y fueron unos momentos de
mucha tension para algunos mayores. Sin em-
bargo salieron todos los muchachos, jugaron y
luego pusieron mdsica y bailaron.

Cerca de Navidad un joven inventé hacer

un nacimiento en La Riberefia, una via de ac-
ceso. Ha quedado como tradicion que cada 20
de diciembre las dos comisiones de paz organi-
zan a la gente para levantar el nacimiento.

Han pasado los afios y ahora las condicio-
nes son otras, pero el horizonte sigue estando
alli con cara sonriente, mas risuefio de lo que
aparecia antes. Como dice alguien que ha co-
nocido la experiencia de Catuche muy de cer-
ca, «lo importante es que sepamos para dénde
vamos».

ELLA ESCUCHO EL LLANTO DE ALICIA
Joidy Medina nacio y vive en Catuche. Ha
vivido todo desde el lado de Portillo. Ahora
tiene dos nifnos, una nifia de doce y un varén
que va a cumplir seis aflos. Forma parte de la
comision de paz de Portillo desde sus comien-
zos, en 2007. A ella le asesinaron un sobrino
de doce afios un 31 de diciembre, cuando
regresaba de dar el feliz aflo a unos amigos
en el mismo barrio. «Los muchachos venian
echando tiros, y cuando mi sobrino regresa-
ba recibio el disparo. No tenia problemas ni
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nada, solo venia de dar feliz aio y lamenta-

blemente recibié la bala».

En el sector las mujeres escucharon a la
vecina a quien le mataron al hijo insistiendo
en que la comunidad se reuniera. «Lo pidié
por favor. Que no le deseaba ese dolor a nin-
guna otra madre. Que se acabara todo eso
porque ella no queria ver a otra madre sufrir
como ella estaba sufriendo».

Esa madre, Alicia Rosas, dio el ejemplo en
Portillo. «Con el dolor que tenia supo perdo-
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nar a aquella persona que le mata a su hijo. Al
cederle el perdon y reconocer que, conchale,
si no haciamos nada iba a haber otros muer-
tos, abrid el camino. Nos dio la gran experien-
cia y eso fue lo que nos motivé a las demas
madres alla abajo».

Joidy sabe que sin la ayuda de los mucha-
chos tampoco hubiese sido posible el tiempo
de la paz; también ellos deseaban vivir tran-
quilos, «querian respirar un poquito de otra
vida».



Poco a poco, con el apoyo del Centro Gumilla y Fe y Alegria, lograron equipar un espacio donde

los nifios pudieran hacer sus tareas y pasar ratos pintando y divirtiéndose bajo la tutela de una
de las maestras del barrio. Al lado hay un salén debidamente refrigerado con los terminales de
computacion que doné una entidad oficial
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(( Aqui llegué pequeia. Venia de Santa Teresa del Tuy. Tengo hijos de 15y 18 aiios. El de 18 se
retird del liceo porque me dijo que no entendia nada de lo que los profesores decian; los

nifos con quien se la pasa tampoco estan estudiando, entonces yo lo saco por ahi. Sin embargo lo
esta tratando uno de los sicélogos de la Universidad Catélica que vienen al centro comunitario...
Si, yo estaba aqui desde las primeras asambleas y digo que lo que mas nos ayudo fue el dialogo,
y que los mismos muchachos entendieron que ellos tampoco querian mas problemas. Si ellos
no ceden no hubiésemos hecho nada. Formo parte de la comision de paz permanente. Me gusta
estar aqui, me gusta la ayuda que tenemos

Carolina Martinez
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(( Tengo cuatro hijos, uno de ellos en una edad peligrosa. Yo me dije: mi hijo no esta metido en problemas

pero de igual manera esta con ellos, escucha los comentarios, todo lo que hacen... Mi casa estaba mas
arribayselallevo la quebrada (en la crecida de diciembre de 1999) con todo y los enseres. O sea, damnificados.
Me vine para casa de mi hermano, aqui en La Quinta. Cada sector es aparte y tiene su forma de convivencia;
lo que yo habia vivido en mi sector... nada que ver con La Quinta. Fue algo muy diferente. Me daba temor
estar aqui en La Quinta. A las seis de la tarde tenias que estar encerrada, todo el mundo adentro, porque en el
momento menos pensado se formaba un tiroteo o escuchabas que estaban planeando cualquier cosa... Eso

me hizo involucrar en el trabajo comunitario
Nelly Pichardo
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Convertir al vecino
en gestor comunitario

Zoraida Pacheco es una mujer afanada, inquieta, parece que tuviera el don

de la ubicuidad. Su organizacion se llama Unién vecinal para la participacion

ciudadana. Empezaron en Catia, en la calle Colombia, en 2002. Algo pequeiio,

pero hoy en dia estos emprendedores del populoso vecindario han tendido

alianzas importantes y los consejos comunales confian en sus cursos. En estas

paginas, la propia voz de Zoraida

| principio no teniamos sede, pero
después fuimos creciendo, fue lle-
gando mas gente. Comenzamos a
hacer talleres, seminarios, foros,
encuentros en la calle. Simplemente nos re-
uniamos un grupo. Yo soy un poquito de varias
cosas. Trabajé un tiempo en educaciéon media
y terminé en la Universidad Nacional Abierta.
Ahora estoy dedicada al trabajo comunitario.
Era consultora, asesorando empresas, hacien-
do dindmicas de grupo. Cuando el paro petro-
lero trabajaba para una empresa oficial y, a
raiz de los problemas que hubo, se paralizd y
comencé a participar en Unién Vecinal.
Pablo Rivero Cardona fue el fundador jun-

to a William Requejo. El sefior Rivero fallecié
y William ha sido un buen vecino, dedicado al
trabajo comunitario. Ha sido una experiencia
bien sabrosa porque hemos ido creciendo y
hemos visto cémo nuestro trabajo tiene acep-
tacion y la gente nos Ilama y nos pide aseso-
ria. Ahorita estamos dando apoyo a los conse-
jos comunales de distintas tendencias porque
realmente eso, para nosotros, nunca ha sido
una limitacién.

Fundamentalmente organizamos talle-
res de distintos temas, sobre todo manejo de
conflictos; ciudadania, contraloria social y un
programa que se denomina Democracia entre
nosotros. Lo hacemos en las comunidades. En
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la asesoria a los consejos comunales damos
el curso de gerencia comunitaria en ocho se-
siones de 16 horas cada una y comprende los
modulos de sociedad civil, participacién ciuda-
dana, trabajo de equipo, liderazgo comunita-
rio, elaboracion de proyectos para el desarrollo
social y manejo de conflictos.

Trabajamos mediante alianzas con Siner-
gia 0 en asociacion con algunas ONG.

Nos damos apoyo mutuo. Pero empresa
privada, no; ni tampoco el Estado.

Se trata de convertir al vecino comin vy
corriente en un gestor en el drea comunitaria,
capaz de elaborar un proyecto para la comuni-
dad, conformar equipos, ser monitor e infor-
mador de lo que nosotros hemos venido tra-
bajando que es la ciudadania, la educacion del
vecino, del ciudadano comdtn. Ver lo importan-
te que es el reto de vincularnos con el Estado
desde la sociedad civil para tratar de equilibrar
las acciones.

Contamos con apoyo de la Universidad Ca-
télica Andrés Bello: las clinicas juridicas. Los es-
tudiantes de Derecho van alld, a nuestra sede,
los martes, y hacen clinicas juridicas para los

vecinos. Ya la gente sabe, va y espera su hora,
hace su cita. Los muchachos hacen la asesorfa,
supervisados por una profesora. Los vecinos
hacen consultas, preguntan por la elaboracion
de documentos. Es asesoria juridica gratuita.

En la medida en que las personas apren-
dan a valorarse... creo que alli radica la cues-
tion: valorarse. Creer en el valor del trabajo, en
la propia capacidad para ser gestores y capaci-
tarse para interactuar en comunidad, de forma
menos violenta y agresiva. Pensamos, porque
es nuestra intencion, que cuando la gente es
capaz, no importa de qué tendencia sea...
Hubo un taller que no dimos nosotros, pero se
hizo en nuestra sede, de género, con represen-
tantes de la comunidad de sexo diverso. Tra-
bajaron alli el tema de conciencia de género
y violencia familiar. Fue bien interesante para
aprender a convivir y a aceptar al otro. En esa
medida contribuimos a la paz.

Somos bastantes en la organizacion por-
que la gente se asocia y participa y va a los
talleres. Pero digamos que el nicleo somos
como diez personas. Creo que podemos hacer
mucho. Lo que quiero decir es que si es posible

la convivencia, si es posible vivir juntos si le

(( Tenemos en Union Vecinal un centro de copiado. Especi-  damos al otro lo que queremos para nosotros.

ficamente en el sector de Los Magallanes habia un grupo Y esperamos no caer en el jueguito de la pola-
de jovenes que queria una cancha deportiva. Conseguimos  rizacion: ellos y nosotros, ustedes y nosotros,
una donacion personal de un sefior que, cuando conoci6  me niego a eso. En la medida en que pueda
lo que haciamos, quiso apoyar y nos financio ese proyecto  contribuir para que no siga proliferando esa

de la cancha idea de division, estoy presente.
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Foco en tres lugares

FOCO —Fortalecimiento de la Organizacion Comunitaria— es una iniciativa del

Centro Gumilla que ya ha demostrado su efectividad en varias regiones del pais.

A través de facilitadores ofrece formacion para que las comunidades desarrollen

sus propias capacidades: gestionar su habitat, organizarse con eficiencia,

relacionarse con los entes municipales, estatales y del Gobierno central.

Y herramientas practicas: por ejemplo, cémo solventar los escollos legales que

representa construir un colegio que le hace falta a la comunidad. He aqui tres de

estas experiencias en concreto, protagonizadas por gente muy de carne y hueso

mbos son padres de familia. Ambos

construyen paz a a través de la for-

macion de los hombres del mafiana

que habitan comunidades de San
Félix, en Ciudad Guayana. Santi Villarroel es
coordinador pedagogico de Fe y Alegria y faci-
litador de FOCO. Dice que la gente se entusias-
ma con este programa, incluso los muchachos
de las misiones promovidas por el Gobierno
nacional se inscriben.

—Una vez que vendemos el programa,
todo el mundo contento. Se montan en la ela-
boracion de proyectos, analisis de contexto, vi-
sitas al barrio, estrategias para reforzar la orga-

nizacion comunitaria, resolucién de conflictos,
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manejo de grupos y todas esas cosas. Hay unos
que se meten para ver la parte legal, y otros a
quienes les interesa sélo la parte de proyectos
porque son del consejo comunal. Quieren que
los ayudemos a hacer un proyecto especifico.
Igual los aceptamos porque lo que ellos van a
hacer beneficiara a la comunidad.

Pero hay dificultades. Por ejemplo, hay un
grupo que no cumple con el horario pues sus
integrantes trabajan en el complejo hidroeléc-
trico de Tocoma. Ese grupo sélo puede asistir
los sabados.

—Y si hay un Mercal faltan todos.

Por su parte, José Marcano estudié Dere-
cho pero se considera, en los hechos, maestro.



Santi (izquierda)

y José trabajan de
manera mancomunada
para poner el énfasis
en el factor humano.
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Ademas de facilitador de FOCO, se desempefia
como defensor de la Lopna. Atiende la parro-
quia Vista al Sol, parecida a Petare, muy po-
pulosa: es la mas grande del estado Bolivar,
con ocho barrios. Alli hay dos escuelas Fe y
Alegria.

Los talleres de Marcano suelen tener alre-
dedor de quince participantes; su idea ha sido
enfatizar el factor humano en la gestion comu-
nitaria, tratando de evitar que los voceros de
los consejos comunales caigan en lo politico.

En Guayana se han dado cursos sobre vio-
lencia intrafamiliar y andlisis de contexto. Esto
lo hacen para tratar de disminuir la violencia
en el entorno. Dentro de la comunidad 25 de
Marzo, sector de Vista al Sol, hay problemas te-
rribles. Los mismos lideres querian involucrar
a los muchachos y trabajar problemas como la
delincuencia y el embarazo precoz.

La comunidad de El Pao, zona rural, estaba
medio abandonada. Ahora sus lideres solicitan
talleres donde analizan cosas muy humanas;
incluso se interesan en el curso sobre abuso
sexual. Saben que deben aprender a desarro-
llar proyectos, pero también saben que sus
problemas principales son el embarazo precoz
y la violencia intrafamiliar.

Santi vive en Vista al Sol, no sélo trabaja
alli. Muchos de los muchachos que han pasado
por sus manos ahora son exitosos en sus carre-
ras universitarias o en su oficio; otros se han
dejado arrastrar por la violencia del barrio.

Marcano habla del mal uso del celular en
las escuelas de la zona: se llegé a grabar y subir
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a la red un homicidio. Y también se grabaron
y se pusieron a circular videos de adolescentes
quitandose la ropa. Una ordenanza municipal
prohibio el uso de celulares con cdmara dentro
de las escuelas.

Hay cosas terribles pero también hay es-
peranza:

—Tenemos muchas alianzas —dice Santi—.
Trabajamos articuladamente. Soy coordinador
pedagogico de Fe y Alegria y llevo diez afios
trabajando en la institucion. .. Le llevo los pro-
blemas a él (a Marcano) y entre los dos resol-
vemos. Hemos hecho una buena mancuerna
con la Defensoria, con la gente de la Iglesia,
trabajando esa parte un poco olvidada. Y alli
hay muchas alternativas para los jovenes en
cultura y deportes.

Esta el grupo Huellas. Todos los programas
de calidad educativa mas la defensoria escolar
y ahora el Centro Gumilla con FOCO. Lo que no
se estaba haciendo era trabajar directamen-
te con los lideres comunales. Santi y José son
optimistas. «Vamos a ver si esto que estamos
haciendo sigue dando frutos», dicen.

ONOLIS Y FRANCIS

Onolis Guevara es promotora comunitaria
del colegio Aguasay, en la parte oeste de Ma-
turin. Desde alli organiza talleres en las comu-
nidades para establecer didlogos mas abiertos.
Quiere que la gente descubra sus propias capa-
cidades para gestionar proyectos y mejorar la
calidad de vida en su entorno.

El grupo —o los grupos, pues a estas alturas



habran pasado varias hornadas por los cursos—
esta conformado por miembros de algunas mi-
siones, voceros de consejos comunales, lideres
diversos. El primer encuentro estuvo lleno de
tension, solamente participaron seis personas;
pero luego la asistencia aumento. Cree que el
simple hecho de encontrarse con el otro, dialo-
gar, expresarle las ideas y el deseo de mejorar
situaciones que aparentemente son conflictivas
ya abre los canales para la paz.

Francis Alvarado, por su parte, es la pro-
motora principal del proyecto FOCO desde la
comunidad que gira alrededor de la escuela
Santa Teresita de Fe y Alegria en la zona sur
de Valencia, donde estudian alrededor de dos

mil nifios. Comenzaron, Francis y sus compa-

fieros, impartiendo talleres de formulacion de
proyectos y liderazgo. Propusieron un taller pi-
loto para resolver el problema del agua en la
zona. Al principio hubo apatia, pero luego, con
paciencia, los promotores de Fe y Alegria fue-
ron convenciendo a la gente hasta que se llend
aquel primer taller y los siguientes.

Esta ha sido una constante declarada por
quienes han hecho del programa FOCO una rea-
lidad en los mas apartados rincones del pais: al
principio es dificil, pero con voluntad todo se
puedey los lideres primero, pero luego también
quienes no lo son, terminan viéndole el queso a
la tostada. La comunidad lo agradece.
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ENTREVISTA Germdn Garcia-Velutini

Bajo un bombillo
en una mazmorra

German Garcia-Velutini, miembro de la familia que fundé el Banco Venezolano de

Crédito, es un hombre de vocacion cristiana que empeiia sus recursos y su voluntad

en algo practico y comprobado: Fe y Alegria, por ejemplo. Sufrié en carne propia

los rigores de la violencia en febrero de 2009, cuando el automévil que conducia

fue interceptado por un grupo estilo comando que le robé la libertad durante once

meses. Sin embargo, la experiencia fue la oportunidad para reencontrarse con la

Biblia y entender cuanta fortaleza de animo son capaces de desplegar los familiares

mas cercanos, quizas quienes peor parte llevan en este tipo de delitos. Garcia

Velutini es viudo con tres hijos y cree en el perdéon, pero también en la justicia

a lo dijo al cerrar el primer encuen-

tro de Constructores de Paz en la Uni-

versidad Catdlica, y lo repite cada vez

que puede: «Es en la educacion don-
de debemos concentrar todo nuestro esfuerzo.
Formando nifias, nifios, jovenes con valores
cristianos, humanos: asi lograremos romper el
circulo nefasto de la violencia».

Para entonces no hacia mucho que habia
recobrado su libertad. Ahora mira distinto no
el problema de la violencia en Venezuela, sino
la vida misma. Fueron once meses encerrado
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en una especie de mazmorra de dos metros por
uno sin ventana y sin contacto humano algu-
no. No hablé con nadie ni nadie le hablé. Toda
la comunicacion era escrita. Pidié una Biblia y
se la dieron. Dice que ese contacto con la pala-
bra de Dios le permitié entender varias cosas.
Aprendid, como dice Santa Cesdrea, que no hay
ninguna doctrina que sea mejor, mds preciosa
y mas espléndida que el texto del Evangelio.
Aprendid que la respuesta a las angustias y su-
frimientos es alli donde podemos encontrarla.

El secuestro conlleva una violencia perso-
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nal directa, sobre el cuerpo, pero también es
violencia que se ejerce contra toda una familia,
la del desdichado que ha caido secuestrado. A
veces se ha preguntado German Garcia-Veluti-
ni quién sufre mas, si el propio secuestrado o
aquellos que andan afuera sin saber qué hacer.
La parte de la Biblia dedicada a los Evangelios
le fue dando una paz interior dificil de enten-
der desde afuera. La palabra de Dios, cuenta,
le dio tanta calma que en algunos momentos,
a pesar de aquel encierro, se sinti6 feliz, como
si estuviera bien. Desde luego, Garcia-Velutini
se formd con una base cristiana, y sobre todo
jesuita, por haber estudiado en el colegio San
Ignacio; pero en su encierro sintio la palabra
que lo reconciliaba consigo mismo y con el
mundo.

Aunque las experiencias en construccion
de paz son como puntos de luz un tanto ais-
lados unos de otros, el abogado y empresario
guarda esperanzas:

—=Si logramos que cada uno de noso-
tros cambie de manera individual; que cada
quien tenga esa conciencia y ese espiritu y
vaya transmitiéndolos... Debemos tener pre-
sente que la lucha contra la inseguridad no
la tiene que hacer el Gobierno; no podemos
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esperar a que tome medidas, debemos actuar
nosotros hoy.

Y pone el ejemplo en el transito caraque-
fio, cuando en una esquina alguien permite
que otro pase primero: la gente saluda la ama-
bilidad del conductor y sonrie. Ha sucedido lo
inesperado, lo que llama a la convivencia ciu-
dadana.

—La gente estd dvida de esos gestos.

Cuando estaba en aquel cuartucho ca-
liente disponia de un bombillo de luz blanca
durante el dia. Con eso era suficiente para
leer los pasajes biblicos pero en la tardecita
ya quedaba medio nogueado por el calory en
la noche le ponian un bombillo tenue, de luz
mortecina. Con eso no podia leer. Lo hacia, en-
tonces, mas que todo en las mafianas 'y en la
temprana tarde. Visto en perspectiva aquel pe-
riodo de su vida, y contestando —una vez mas—
a la pregunta de lo que haria si le presentasen
a sus victimarios ahora, piensa en el perdon
como reaccion.

—Pero nunca los he tenido enfrente. Sélo
le pido a Dios que si los tuviera, ojala pueda
mantener esa misma actitud... Sin embargo,
hay dos cosas distintas: que se haga el perdén
no significa que no se haga justicia.
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ENTREVISTA Carlos Martin Beristain

«El tejido social tiene
que autoprotegerse»

Ha sido asesor de varias comisiones de la Verdad (Paraguay, Ecuador, Perd,

Guatemala) y es perito para la evaluacion psicosocial y médica de varios casos ante

la Corte Interamericana de Derechos Humanos. Sabe de las cicatrices que dejan

los conflictos y, sobre todo, de los elementos que convergen en la reconciliacion

de los pueblos. En esta entrevista, de la cual se transcriben extractos, seiala

las inconsecuencias de la prensa y alerta sobre el lenguaje de la division

sa frase del titulo, ;qué significa? El te-

Jido social debe autoprotegerse. Carlos

Martin Beristain, quien estuvo en el

primer encuentro de Constructores de
Paz, en 2010, es un médico vasco que pasa seis
meses del afio en América Latina empefiado en
labores de reconciliacion. Es, en el mejor de los
términos, un especialista en educacion para la
salud y doctor en psicologia. Ha recopilado testi-
monios de victimas de tortura y violaciones a los
derechos humanos en Guatemala, El Salvador,
Colombia, México, Brasil, Pert o Ecuador. Opina
que muchas veces, en un contexto polarizado, la
persona es conminada a colocarse en un sitio o
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en otro. Se necesita, entonces, una estrategia de
proteccion para el tejido social.

—No sé cOmo seria esa estrategia de protec-
cion para el caso venezolano, pero por la expe-
riencia en otros paises no hay que creerse, en
primer lugar, los discursos evidentes de la po-
larizacion: hay mas variedad de la que parece
o de la que se representa politica 0 mediatica-
mente.

Los medios de comunicacién cumplen, a su
parecer, un papel bastante nefasto en la exalta-
cion de las visiones polarizadas de la realidad. Si
se mira el panorama de los medios en América
Latina, encuentra muchos ejemplos de lo que






«

no ayuda a entender la complejidad de las si-
tuaciones de conflicto, la riqueza de matices.
Beristain afirma que los activos militantes de la
construccion de la paz deben desarrollar estra-
tegias para visibilizar las experiencias, que las
hay siempre, de encuentro y reconstruccion de
la convivencia en contextos que a primera vista
parecen imposibles. Pero ademds, como nunca
se representan socialmente, tales experiencias
parecen inexistentes cuando en realidad po-
drian tener un potencial transformador.

Que la gente se vea en el espejo de otra
gente: he alli la cuestion. Que vea otro mundo
posible; que no es solamente un eslogan para
ciertos momentos, sino una manera de generar
aprendizajes entre quienes hacen cosas distin-
tas, dando lugar a formas mas integradoras de

Los medios no deben exaltar los panicos morales ni repro-
ducir en su propio lenguaje las palabras de la polarizacion;
no deben transmitir valoraciones excluyentes sobre grupos
humanos como si fueran un conglomerado tinico y cohe-
rente. Hay que pasar del eslogan al contenido. Todo lo que
conlleve a la minimizacion y a la deshumanizacion del otro
debe ser erradicado. Por ejemplo: ‘Ah, como es terrorista,

se le puede asesinar’
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trabajo, menos excluyentes. Eso no impide la
concepcion ideoldgica o las visiones del mundo
o del pais que cada uno pueda albergar.

Cree que no hay que tenerle miedo al con-
flicto politico; si hay que tenérselo a la polariza-
cién social, a la division rigida entre un nosotros
y un ellos.

En la polarizacion, las preguntas tipifican-
tes sustituyen a las preguntas de contenido. El
tipificante pregunta «de qué lado estas», en lu-
gar de «qué es lo que dices». Eso hace mas difi-
cil la busqueda de salidas, mas dificil también
cualquier esfuerzo de reconstitucion del tejido
social. A Beristain le interesa hablar, en las zo-
nas de conflicto, de todos los sufrimientos: por
ejemplo, no se puede hablar de violencia terro-
rista sin violencia politica. Y le interesa abarcar
la memoria incluyente para poder armar una
agenda de reconstruccion:

—Personalmente no me interesa el nombre
que le vamos a poner, especialmente cuando
del nombre que le vamos a poner depende que
no encontremos un espacio para poder hablar
de las fracturas y de los impactos y de las res-
ponsabilidades en esos impactos. En los pue-
blos, en todos ellos, hay mas variedad de la que
se representa politica 0 medidticamente.



La Red de Accion Social
de |a Iglesia

Nacio en el aflo 2005 cuando un grupo de organizaciones sociales de inspiracion
humanista cristiana acordaron unir esfuerzos para promover las jornadas nacionales
de reflexion social. Su motivacion: la necesidad de construir una vision compartida
de la realidad del pais y de sus posibilidades para la actuacion concertada.

Desde 2009 puso en marcha un programa comun de trabajo denominado Hablando
se entiende la gente, una iniciativa destinada a promover la paz y la convivencia

ante la creciente ola de violencia social que azota al pais. La red cuenta no sélo con
las organizaciones de caracter nacional que la fundaron sino con organizaciones

de caracter local que se constituyen en capitulos regionales con sedes en Valencia,

Barquisimeto, Maracaibo, Mérida, Guayana vy Trujillo.

* Fundacion Centro Gumilla

* Universidad Catélica Andrés Bello (UCAB)

* Conferencia Episcopal Venezolana (CEV)

* Conferencia de religiosos y religiosas de Venezuela (Conver)
* Asociacion Venezolana de Educacion Catélica (AVEC)

* Asociacion Civil Fe y Alegria

* Caritas de Venezuela

* Movimiento Juvenil Huellas

* Consejo Nacional de Laicos (CNL)

* Grupo Social Cesap

* Asociacion Venezolana de Servicios de Salud de Orientacion Cristiana (Avessoc)
* Servicio Jesuita a Refugiados (SJR)
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